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पॅराग्लायिडंग साठी सुरक्षा मागर्दशर्क सूचना 

पिरचय 

गेल्या तीन दशकांत, महाराष्ट्रात आिण संपूणर् जगात पॅराग्लायिडंगचा लक्षणीय िवकास झाला आह.े हा क्रीडाप्रकार ह्या काळात 

एक पिरपक्व साहसी खेळ म्हणून िवकिसत झाला आह.े 

अिधकािधक लोक खेळामध्ये रस घेत असल्यान ेदजेर्दार प्रिशक्षण आिण सुरिक्षततेकडे लक्ष देणे ही आता एक गरज बनली 
आह.े  

आम्ही FAIच्या (फेडरशेन ऑफ अ  ॅरोनॉिटक इंटरनॅशनल) सेफ प्रो प्रोग्रामची िशफारस करीत आहोत, जो स्वत:चे प्रिशक्षण 

कायर्क्रम िवकिसत करण्यासाठी जगभरातील संघटना, शाळा, संस्था आिण क्लब यांच्यासाठी मागर्दशर्क म्हणून पािहला जातो. 
फेडरशेन एरोनॉिटक इंटरनॅशनलची स्थापना १९०५ मध्ये झाली. ही जगभरातील वैमािनकी आिण अंतराळ िक्रयाकलाप पढेु 

नेण्याचे मूलभूत उिद्दष्ट असणारी एक िबगर सरकारी आिण ना नफा-ना तोटा तत्त्वावर चालणारी आंतरराष्ट्रीय संस्था आह.े 

जगातील ह्या खेळाच्या नोंदींची तपासणी आिण दुरुस्ती, िविवध संस्थांमधील समन्वय, आंतरराष्ट्रीय स्पधार् आयोिजत करणे 
अशी ह्याची उिद्दषे्ट आहते. एका शतकाच्या िनरतंर वाढीनंतर आंतरराष्ट्रीय ऑिलिम्पक सिमतीने (IOC) मान्यता िदली. FAI ही 
आता भारतासह १००हून अिधक सदस्य देशांची संघटना आह े आिण जगभरात हवाई क्रीडा स्पधेर्त भाग घेणार्या सवार्ंना 
जोडणारी एक मजबूत संघटना बनली आह.े 

FAIने सेफ प्रो पॅरा या प्रणालीची िशफारस केली आह,े जी USHPA, FFVL, APPI आिण BHPA सोबत तयार केलेला 
पॅराग्लायिडंगसाठी सुरक्षा आिण प्रिशक्षण प्रणाली आह.े हा कायर्क्रम सहभागींना सुरिक्षत प्रगती करण्यास मदत करतो. 
महाराष्ट्रातील मुख्य भागधारक गेल्या १० वषार्ंपासून एपीपीआय आिण बीएचपीए प्रणाली यशस्वीिरत्या वापरत आहते. 

सेफ प्रो पॅराबद्दल अिधक मािहतीसाठी कृपया एफएआयच्या वेबसाइट https://www.fai.org/sites/default/files/civl/
documents/safepro_para_2020.pdf ला भेट द्या. 

पॅराग्लायिडंग प्रिशक्षण कें द्र/संस्था 

कोणतीही संस्था/प्रिशक्षण कें द्र एका िविशष्ट प्रमाण पद्धतीचे पालन करण्यास बांधील नाहीत, त्यांच्यासाठी सवार्ंत योग्य असेल 

ती पद्धत िनवडण्याचे स्वातंत्र्य त्यानंा आह.े भारतातील आघाडीच्या पॅराग्लायिडंग संस्था/प्रिशक्षण कें द्र APPI आिण BHPA 
प्रिशक्षण आिण प्रमाण पद्धतीचे अनुसरण करतात. 

सेफ प्रो पॅरा प्रोग्रामला स्वत: ची पद्धत िवकिसत करण्याची इच्छा असलेल्या ससं्थांसाठी मागर्दशर्क म्हणून पािहले पािहजे. 
DGCAने मंजूर केलेली भारतीय परवाना देणारी यंत्रणा िवकिसत होईपयर्ंत एफएआय सेफ प्रो पॅरा प्रणालीचे पालन सवर् 
प्रिशक्षण कें द्र आिण संस्थांनी करावे, अशी िशफारस आह.े अशा सवर् संस्थांच्या मुख्य प्रिशक्षकांनी मान्यताप्राप्त संस्थांकडून 

वैध प्रिशक्षक प्रमाणपत्र घेणे आवश्यक आह.े 

उड्डाण प्रिशक्षण कें द्र/ संस्था 

• असे नोंदणीकृत कें द्र, िजथे अिधकृत संस्थेचा परवानाधारक िशक्षक असेल, ज ेमूलभूत पातळीपासून उच्च पातळीपयर्ंत 

प्रिशक्षण पुरिवते. 

• कमीत कमी एक पात्र िशक्षक आिण एक पात्र सहाय्यक िशक्षक असायला हवेत. उड्डाण प्रिशक्षण देणार्या कें द्रात केवळ 

एकच पात्र प्रिशक्षक असू नये. 

• मुख्य फ्लाइंग इंस्ट्रक्टर (सीएफआय) आिण विरष्ठ िशक्षक नविशक्या आिण पात्र सदस्यांसाठी नोंदणीकृत कें द्रामध्ये 
प्रिशक्षण देतात. प्रिशक्षक क्रॉसकंट्री फ्लाइंग, एसआयव्ही आिण Acro यांसारखे कोणतेही अितिरक्त प्रमाणपत्रदेखील 

घेऊ शकतात. 
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उड्डाण प्रिशक्षण कें द्र / संस्थांकडे असायला हवीत अशी कागदपत्रे 

• दैिनक उड्डाणाच्या नोंदी रकेॉडर् 

• िवद्याथीर् प्रिशक्षण आिण उड्डाण नोंदी 

• उपकरण यादी आिण वापर ह्याच्या नोंदी (वािषर् क Porosity आिण Line Length तपासणी) 

• आवश्यकतेनुसार नोंदणी, परवानग्या आिण कराराची पत्रे 

• प्रिशक्षक / Tandem पायलट्स टीम उड्डाण नोंदी 

• अपघात अहवाल 

तपासणी व लेखापरीक्षण 

• संस्थेतील पिरभािषत मानकांवर लक्ष ठेवणारी एक अंतगर्त तपासणी सिमती आिण लेखापरीक्षण सिमती असावी. 
िनयतकािलक तपासणी आिण लेखापरीक्षण केल ेजाणे आवश्यक आह ेआिण संदभार्साठी लेखी नोंदी ठेवल्या पािहजेत. 

• एक तपासणी सिमती आिण लेखापरीक्षण सिमती असावी, जी संस्थेच्या मानदंडांवर नजर ठेवू शकेल. 

• िनरीक्षक आिण बाह्य लेखा परीक्षक म्हणून काम करणार ेिनयकु्त व्यावसाियकांच्या पथकाने प्रत्येक वषीर् प्रत्येक कें द्राला 
भेट देण्याचा प्रयत्न केला पािहजे. 

• तपासणीचा अहवाल सीएफआयला पुरवणे आवश्यक आह.े 

• लेखी अहवाल नोंदिवला गेला पािहजे आिण त्याची प्रत सीएफआयला द्यावी. 

कें द्रातील प्रिशक्षण सुिवधा 

कें द्रातील वगर् - योग्य मूलभूत सूचना देण्यासाठी कें द्रांमध्ये दृकश्राव्य माध्यमांचा वापर करण्यासाठी लागणारी यंत्रणा असावी. 
जेथे जेथे शक्य असेल, तेथे वगर् अशा संसाधनांसह सुसज्ज असावे - 

• व्हाइट बोडर् िकंवा िफ्लप चाटर् 

• स्माटर् टीव्ही / डीव्हीडी प्रोजके्शन उपकरणे 

• ओव्हरहडे प्रोजेक्टर 

• प्रिशक्षण समृद्ध करण्यासाठी मॉडेल्स, पोस्टर, रखेािचत्रे, चाटर्, छायािचत्रे इत्यादींचा उपयोग करून ते प्रदिशर् त केले 
पािहजेत. 

िसम्युलेटर - हानेर्स सेिटंग्ज, िनयंत्रण ओळखणे, वळणे आिण वेट िशफ्ट सराव यासाठी फ्लाइटमधील अनुभवाचे अनुकरण 

करण्यासाठी िनयंत्रण टॉगलसह कमीत कमी साधा रायसर हँग-पॉइंट िसम्यलुेटर असावा. 

कें द्रातील उपकरणे / साधने  

• प्रिशक्षणासाठी फक्त EN प्रमािणत असलेली, चांगल्या िस्थतीत असलेली उपकरणे उपक्रम पातळीनुसार वापरली जाणे 
आवश्यक आह.े  

• प्रिशक्षण साधन िवद्याथ्यार्च्या शरीराच्या वजनानुसार योग्य आकाराच ेअसावे. 

• ह्याचप्रमाणे पॅराग्लायडर, पाठीसाठी योग्य आधार असणार ेहानेर्स, सेफ्टी िरझव्हर्, रिेडओ आिण हले्मेटसह सवर् साधने योग्य 

प्रमािणत असायला हवी. 
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उड्डाण होणार्या जागांसाठी मागर्दशर्क तत्त्वे 

पॅराग्लायिडंग हा हवामानावर अवलंबून असणारा खेळ आह.े भूप्रदेश आिण वारा यांचे चांगल ेज्ञान या खेळात महत्त्वपूणर् भूिमका 
बजावते. प्रिशक्षणासाठी जागा िनवडताना उड्डाण आिण प्रिशक्षण सुरक्षेसाठी एरोलॉिजकल पैलू समजून घेणे आवश्यक आह.े 

उड्डाणाच्या िठकाणाचे जोखीम मूल्याकंन, पुनरावलोकन आिण दस्तऐवजीकरण  

• उड्डाणाच्या िठकाणाचे जोखीम मूल्याकंन केले जाणे आवश्यक आह.े िवजेच्या तारा, धोक्याच्या जागा, थमर्लचे स्त्रोत, 

वेनु्टरी क्षते्र, िलफ्ट क्षेत्र, िसंक क्षेत्र इत्यादींची नोंद ठेवली पािहजे. 

• साइट वापरत असलले्या ससं्थांमध्ये जोखीम स्रोत, मागील घटना, त्यांची कारणे आिण त्यांचे संभाव्य पिरणाम यांच्या लेखी 
नोंदी असणे आवश्यक आह.े या दस्तऐवजात पवूीर्च्या नोंदी, सैद्धांितक िवश्लेषण, मािहती आिण तज्ज्ञांची मते इत्यादींचा 
िवचार केला पािहजे. 

• एखाद्या िविशष्ट जागेसाठी या दस्तऐवजात जोखमीची पातळीदेखील पिरभािषत केली जाऊ शकते.  

• जर पॅराग्लायिडंगसाठी पात्र व्यक्तींनी जागा मंजूर केली असेल, तर परवान्यासाठी अिधका-यांना संबोिधत करताना तेथील 

नेमके अक्षांश-रखेांशाचे संदभर् िदले पािहजेत. 

रिेडओ संपकर्  

• महाराष्ट्र पयर्टन िवभागाने राज्यातील पॅराग्लायिडंगसाठी सुरक्षा आिण आपत्कालीन संपकार्साठी िविशष्ट फ्रीक्वेन्सी नेमून 

द्याव्यात 

• योग्य रिेडओ कायर्पद्धती समजून घेण्यासाठी चांगले प्रिशक्षण िदल ेपािहजे. 

व्यावसाियक नसलले्या लोकांसाठी पात्रता 

छंद म्हणून उड्डाण करणार े

भारतातील अशांसाठी एफआयएआय सेफ प्रो रिेटंग प्रणालीचा (CIVL, FFVL, APPI, BHPI आिण USHPA यासारख्या 
आंतरराष्ट्रीय मान्यताप्राप्त संघटनांनी नुकताच सुधािरत केलेला) संदभर् वापरता येतो. 

छंद म्हणून उड्डाण करणार्यांची जबाबदारी  

1. सोलो उड्डाणासाठी FAI से्टज 5 - िसिनयर पायलट (ब्राउन) प्रमाणपत्र िकंवा त्याच्या क्षमतेचा पुरावा म्हणून समतुल्य 

प्रमाणपत्र असावे. 

2. वैयिक्तक अपघात िवमा संरक्षण असणे आवश्यक आह.े 

3. थडर् पाटीर् िवमा असावा अशी िशफारस आह.े 

4. पायलट्सन ेहवाई कायद्याचे पालन केल ेपािहजे. 

5. दर दोन वषार्ंनी प्रथमोपचार आिण EFR प्रमाणपत्राचे नूतनीकरण करावे अशी िशफारस आह े

िबगर व्यावसाियक टँडम पायलट 

गरजेच्या बाबी: 

1. वयाची अट - िकमान १८ वषेर् 

2. IPPI 5 प्रमािणत असावे. नसल्यास IPPIच्या सवर् गरजा पणूर् करण्यास सक्षम असावे. (एका वषार्पेक्षा जास्त 

पॅराग्लायिडंगचा अनुभव, advanced SIV, XC) आिण प्राथिमक चाचणी परीक्षा उत्तीणर् असावा.  
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3. मान्यताप्राप्त असोिसएशनच्या व्यावसाियकांकडून घेण्यात येणार्या अशा प्रिशक्षण कायर्क्रमात (ज्यात टँडम उड्डाण प्रिक्रया, 
उपकरणे इत्यादीचे ज्ञान समािवष्ट असू शकते अशात) नोंदणी करू शकतात. प्रिशक्षकाच्या थेट िनयंत्रणाखाली पायलट 

िकंवा प्रवासी म्हणून टॅंडम उड्डाणेदेखील करू शकतात. 

4. FAI सेफ प्रो प्रोग्राम अलीकडेच सुधािरत केला गेला आह ेआिण त्यात नॉन कमिशर् यल टँडम पायलट रिेटंग समािवष्ट आह.े 

हा कायर्क्रम CIVL, FFVL, APPI, BHPI आिण USHPA यांसारख्या आंतरराष्ट्रीय मान्यताप्राप्त संघटनांच्या सदस्यांनी 
सुधािरत केला आह.े पात्रतेचा पुरावा िमळिवण्यासाठी नॉन कमिशर् यल टेंडम पायलट्सची क्षमता AFI सेफ प्रो प्रोग्राममध्ये 
नमूद केलेल्या िनकषांचा संदभर् घेऊन अिधकृत असोिसएशनच्या पात्र व्यावसाियकांकडून तपासणी केली जाणे आवश्यक 

आह.े 

5. प्रथमोपचार प्रिशक्षण (रडेक्रॉस िकंवा इतर बचाव संस्था समतुल्य) याचा पुरावा सादर करणे आवश्यक आह.े 

6. VFR आिण VMC पिरिस्थतीत उड्डाण करता येणे आवश्यक आह.े ढगात िकंवा रात्री उड्डाणास अिजबात परवानगी नाही. 

व्यावसाियक पात्रता 

व्यावसाियक टँडम पायलट 

आवश्यक बाबी: 

1. वयाची अट - िकमान १८ वषेर् 

2. शैक्षिणक पात्रता – (िशफारस) माध्यिमक (SSC) परीक्षा उत्तीणर् असावी 

3. IPPI 5 ॲडव्हान्स पायलट िकंवा समतुल्य पात्रता. 

4. कमीत कमी एका वषार्साठी अव्यावसाियक टॅंडम पायलट म्हणून काम केलेले असावे. 

5. टँडम पायलट म्हणून कमीत कमी १०० तास उड्डाण केल्याचा पुरावा 

6. वैध प्रथमोपचार प्रमाणपत्र 

7. चांगले भाषा कौशल्ये (इंग्रजी, िहंदी आिण स्थािनक भाषा) उच्च सुरिक्षततेच्या बाबतीत सक्षम असावे 

8. अिधकृत असोिसएशनच्या प्रिशक्षकाकडून घेतलेली टॅन्डम पायलटच्या व्यावसाियकतेचे मूल्यांकन करणारी िसद्धांत आिण 

व्यावहािरक परीक्षा उत्तीणर् 

9. प्रमािणत ग्लाइडर, पायलट आिण पॅसेंजर हानेर्स, हले्मेट वापरणारा  

10. िनमार्त्याच्या मागर्दशर्क तत्त्वांनुसार चांगल्या िस्थतीत असलेले प्रमािणत इमजर्न्सी पॅराशूट जवळ असणारा 

11. उत्तम िस्थतीतील टँडम साधन असणारा  

12. उपलब्ध असल्यास थडर् पाटीर् िवमा अिनवायर्  

13. उपलब्ध असल्यास पायलट व प्रवासी िवमा अिनवायर्  

14. सवर् घटना व अपघातांचा अहवाल अिधकार्यांना द्यावा 

15. ज्या देशांमध्ये तो कायर्रत आह,े त्या देशाच्या िनयम व कायद्यांचा आदर करणारा 

16. अनुकरणीय पद्धतीने कायर् करणारा 

17. टँडेम उड्डाणात ॲक्रोबॅिटक्स (कसरती) करू नयेत 
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18. स्प्रेडर बार 500 उड्डाण िकंवा 5 वषार्नंतर (जे आधी होईल तेव्हा) बदलणे आवश्यक आह े

19. मद्य िकंवा अमली पदाथार्ंच्या प्रभावाखाली उड्डाण करू नय.े  

20. VFR आिण VMC पिरिस्थतीत उड्डाण करता येणे आवश्यक आह.े ढगात िकंवा रात्री उड्डाणास अिजबात परवानगी नाही. 

सहाय्यक प्रिशक्षक 

पॅराग्लायिडंग िशकिवण्यासाठी इचु्छक असणार्यांसाठी अिससं्टट इंस्ट्रक्टर रिेटंग ही पिहली पात्रता आह.े 

गरजेच्या बाबी: 

1. वयाची अट - िकमान १८ वषेर् 

2. अिधकृत असोिसएशनच्या पात्र प्रिशक्षकाअंतगर्त प्रिशक्षण असावे, जे सामान्यत: 160 तास (20 िदवस) इतक्या कालावधीचे 
असते. इन्स्ट्रक्टर टीमच्या िनणर्याप्रमाणे हा कालावधी बदलू शकतो. सहाय्यक प्रिशक्षकांनी कमीत कमी 2 वषेर् पात्र 

प्रिशक्षकाखाली काम करणे आवश्यक आह.े 

3. सहाय्यक प्रिशक्षकांनी संरिचत कायर्क्रम आिण अभ्यासक्रमांद्वार ेिवद्याथ्यार्ंना दजेर्दार ज्ञान आिण कौशल्य प्रदान करण्यास 

सक्षम असावे. 

4. सहाय्यक प्रिशक्षकाने पात्र प्रिशक्षकाच्या देखरखेीखाली काम करावे.  

5. वैध प्रथमोपचार प्रमाणपत्र 

6. िकमान एक वषार्साठी कमीत कमी अव्यावसाियक टँडम पायलट रिेटंग असावे. 

7. वैमािनक म्हणून िकमान १०० टँडम उड्डाणे केली असावी. 

8. एस.एस.सी. उत्तीणर् 

9. अनपेिक्षत कृती झाल्यास योग्य प्रितिक्रया देण्यासाठी प्रिशक्षणासह मागर्क्रमण आिण प्रिशक्षण घेऊन उतरणे. एखाद्या 
िवद्याथ्यार्च्या फ्लाइटला मागर्दशर्न करताना सुरिक्षतता प्रिक्रयेचा व्यापक अभ्यास आिण सराव केला पािहजे. 

10. िगअर, फ्लाइट मेकॅिनक्स आिण पायलिटंग, हवामान अंदाज, मानिसक, हवाई क्षेत्र यांिवषयी सखोल आिण अद्ययावत 

मािहती असणे आवश्यक आह.े 

11. उपलब्ध असल्यास थडर् पाटीर् िवम्याचा करार करावा 

12. घटना / अपघाताबद्दल अहवाल नोंदवावा 

13. ज्या राज्य / देशांमध्ये उड्डाण करायचे आह े/ िशकवायचे आह,े तेथील िनयमांचा आिण कायद्यांचा आदर करावा. 

14. अनुकरणीय पद्धतीने कायर् करावे 

प्रिशक्षक 

पॅराग्लायिडंग प्रिशक्षकांकडे उच्चस्तरीय सैद्धांितक ज्ञान आिण व्यावहािरक कौशल्ये असायला हवी. पॅराग्लायिडंग 

िशकवण्याच्या त्यांच्या क्षमतेमुळे िवद्याथ्यार्ंना अनुभवी प्रिशक्षकांकडून पॅराग्लायिडंग िशकण्याची संधी उपलब्ध होते. 

गरजेच्या बाबी 
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1. सहाय्यक िशक्षक 2 वषार्ंच्या अनुभवानंतर पात्र िशक्षकांकडून प्रमािणत करण्यासाठी प्रिशक्षक परीक्षा घेऊ 

शकतात. 

2. जर पायलट आधीपासूनच अनुभवी िशक्षक असेल आिण त्याला आपली कौशल्ये प्रमािणत करून पािहजे 
असतील तर त्याला मान्यताप्राप्त संघटनचे्या पात्र व्यावसाियकांनी आयोिजत केलेल्या प्रो-वकर् शॉपमध्ये भाग 

घ्यावा लागेल. 

3. परीक्षेचा िनणर्य सैद्धांितक ज्ञानाची परीक्षा आिण तोंडी सादरीकरणावर घेतला जातो. 

4. ग्लाइडर िट्रम कंट्रोलच ेपूणर् ज्ञान 

5. पिरपूणर् सुरिक्षतता प्रिक्रया आिण चांगल्या तंत्रासह वैिशष्ट्यीकृत टँडम ऑपरशेनच ेप्रदशर्न. 

6.  टेकऑफवर, फ्लाइट आिण लँिडंगमध्ये िवद्याथ्यार्ला मागर्दशर्न करणे. अनपिेक्षत पिरिस्थतीत योग्य प्रितिक्रया 
देण्याची क्षमता. 

7. िवद्याथ्यार्ंना िदलेले सैद्धांितक सत्र. स्पष्टीकरणांची गुणवत्ता आिण स्पष्टता, िवद्याथ्यार्ंच्या स्तरावर आिण 

व्यावहािरक उिद्दष्टांसाठी पाठ्यक्रम. 

8. प्रात्यिक्षक सत्र वेगवेगळ्या अध्यापन साधनांसह तयार केलेल ेअसाव ेआिण िवद्याथ्यार्ंना िफल्डमध्य ेप्रिशक्षण िदले 
जावे. 

9.  पायलटला लघु, मध्यम आिण दीघर्कालीन प्रगती योजना प्रस्तािवत करण्याची क्षमता.  

10. िवद्याथ्यार्स एक लॉगबुक द्यावे 

11.  िशक्षणासाठी वापरलेले ग्लाइडसर् चांगल्या िस्थतीत असले पािहजेत आिण िवद्याथ्यार्ंच्या कौशल्यांप्रमाणे आिण 

मॉफोर्लॉजीमप्रमाणे असावे.  

12. उपलब्ध असल्यास थडर् पाटीर् प्रो िवम्याचा करार करावा. 

13.  उत्तरदाियत्वाचा िवमा करवून घेतल्या जाणार्या फायद्यांबद्दल आिण िवमा (जर लागू असेल तर) उड्डाण 

करण्याच्या जोखमीबद्दल िवद्याथ्यार्ंना मािहती द्या.  

14. कोणतीही घटना / अपघात झाल्यास कळवा. 

15. ज्या राज्य / देशांमध्ये उड्डाण करायचे आह े/ िशकवायच ेआह,े तेथील िनयमांचा आिण कायद्यांचा आदर करावा. 

16. अनुकरणीय पद्धतीने कायर् करावे. 

आपत्कालीन तयारी आिण प्रितसाद 

संस्थेने संभाव्य आणीबाणीच्या पिरिस्थती आिण त्यांचे पिरणाम ओळखून त्यांच े दस्तऐवजीकरण करावे. त्यानंतर संस्थनेे 
तपशीलवार प्रितसाद कृती आिण कायर्पद्धती तयार करावी आिण दस्तऐवजीकरण करावे. संस्थेन े वेळोवेळी आपल्या 
आपत्कालीन प्रितसाद योजना आिण कायर्पद्धतींचा आढावा घ्यावा. संस्थचे्या प्रत्येक सहभागीकडून िकमान मािहती गोळा 
करण्याची प्रिक्रया असावी. 

• ओळख तपशील (उदा. आयडी क्रमांक, पणूर् नाव) 

• आपत्कालीन संपकर्  तपशील (नाव आिण संपकार्च्या साधनांसह) 

• िवशेष सहाय्याची आवश्यकता 

• आरोग्य आिण वैद्यकीय पिरिस्थती 

संस्था लागू असलेल्या िनयम आिण आवश्यकतानुसार वैयिक्तक मािहती संकिलत करले आिण वापरले. 

CFI च्या, प्रिशक्षण संस्थेतील िशक्षक आिण सहाय्यक िशक्षकांनी आपत्कालीन पिरिस्थती हाताळण्यासाठी िवद्याथ्यार्ंना ह्याच े

महत्त्व िशकवले पािहजे आिण प्रिशक्षणात एक संपूणर् प्रिक्रया समािवष्ट करायला हवी. 

प्रो टँडम पायलट्स सवर् व्यावसाियक आपत्कालीन पिरिस्थतीस प्रितसाद देण्यास आिण हाताळण्यात प्रवीण असावेत. 
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सुरक्षा धोरण आिण SOP 

पॅराग्लायिडंगमध्ये कायर्रत प्रत्येक संस्थेचा, कोणत्याही प्रकारच्या आणीबाणीला प्रितसाद देण्यासाठी सुरिक्षतता आिण SOP 

दस्तऐवज असणे आवश्यक आह.े या दस्तऐवजांमध्ये सुरक्षा मानके, प्रितसाद आिण कामिगरी या सवर् बाबींचा समावेश असेल. 

आकडेवारी िमळिवण्यासाठी आिण सुरक्षा मानकांमध्ये सतत सुधारणा होण्यासाठी या दस्तऐवजांच ेअंतगर्त आिण बाह्य ऑिडट 

केले जाऊ शकते. 
अपघाताचा अहवाल देणे 
प्रत्येक अपघाताच्या घटनेची नोंद केली पािहजे. जर अपघातात एकापेक्षा जास्त साक्षीदार असतील, तर प्रत्येक साक्षीदाराची 
नावे व संपकर्  क्रमांक नोंदवावेत, जेणेकरून अिधकार्यानंा घटनेची पुढील चौकशी करण्यात मदत होईल. 

नोंद करणे, िवश्लेषण आिण घटना अहवाल राखून ठेवणे ह्यामुळे भिवष्यातील घटना टाळण्यास मदत होते. ह ेसुरक्षा व्यवस्थापन 

प्रणालीच्या प्रभावीपणाचे मलू्यांकन आिण जोखमांवर िनयंत्रण ठेवण्यासदेखील मदत करते.  
कायदेशीर पैल ू

परवानगी प्रिक्रयेसाठी मागर्दशर्क तत्त्वे 
आपण राज्य िकंवा कें द्र सरकारच्या कायद्यानुसार नोंदणीकृत ऑपरटेर असल्याची खात्री करावी. 
पॅराग्लायिडंग हा जगभरात एक स्वयंिनयिंत्रत खेळ आह ेआिण भारतातही DGCA (डायरके्टर जनरल िसिव्हल एिवएशन) च्या 
अंतगर्त येत नाही. तर डीजीसीएकडून परवानगी िकंवा ना हरकत प्रमाणपत्र घेण्याची गरज नाही. 
ज्या भागात पॅराग्लायिडंग ऑपरशेन्स िनयोिजत आहते, त्या क्षेत्रातील सवर् स्थािनक पोलीस आिण प्रशासकीय अिधकार्यांकडून 

लेखी ना हरकत परवाना घेण्याची आवश्यकता आह.े 

ऑपरटेरला ज्या िवमानतळावर िवमान चालिवण्याची योजना आह ेअशा प्रत्येक क्षते्रासाठी भारतीय िवमानतळ प्रािधकरण (AAI) 

कडून परवानगी घेणे आवश्यक आह.े ही परवानगी मंजुरीनंतर जारी केली जाते आिण नजीकच्या िवमानतळ आिण हवाई 

वाहतूक िनयंत्रण प्रािधकरणाकडून सल्लामसलत करून मगच िदली जाते. 
एअर िडफेन्स िक्लअरन्स : AFMLU, एअरफोसर् िमिलटरी लायिझंग यिुनट सवर् भारतीय एअरस्पेस िनयंित्रत करते आिण हवाई 

संरक्षण मंजुरी देण्यास जबाबदार आहते. ह ेआपण ज्या िवमानात जाण्यासाठी िनवडत आहात, त्या हवाई क्षेत्राच्या आधार ेकेले 
गेले आह.े AFMLU ह ेवायुदल, हवाई वाहतूक िनयंत्रण, आिण भारतीय िवमानतळ प्रािधकरणाबरोबर समन्वय करतात. 

दैिनक परवानग्या - दैिनक परवानग्या आपल्या उड्डाण करण्याच्या जागेवर अवलंबून असतील आिण िनयम वेगवेगळ्या प्रदेशात 

बदलू शकतात. आपणास आपल्या उड्डाण करणार्या उपक्रमाची मािहती फोनवर स्थािनक हवाई वाहतूक िनयंत्रणाला (ATC) 
देण्याची आवश्यकता असू शकते. 

साधन / उपकरणे 
पॅराग्लायिडंगसाठी वापरली जाणारी साधने (पॅराग्लाइडर, हानेर्स, िरझवर् पॅराशूट, हले्मेट) EN प्रमािणत असण ेआवश्यक आह.े  

पॅराग्लायिडंगसाठी वापरल्या जाणार्या साधनांची िनमार्त्याच्या िशफारसीनुसार िनयिमत तपासणी करावी आिण त्याच्या 
वेळोवेळी नोंदी ठेवाव्यात. 

सुरक्षा सूचना 
पायलट्सनी ग्लाइडरचे सदोष भाग बदलणे/ दुरुस्ती करणे ह्यासाठी त्यांचे ज्ञान अद्ययावत ठेवण्यासाठी ह्या िवषयावरील 

सािहत्य िकंवा िनयतकािलक वाचावी. 

पयार्वरणावर अिनष्ट पिरणाम  

असे अिनष्ट पिरणाम कमी होण्यासाठी ‘कमीत कमी पिरणाम पद्धती हा िवभाग बघावा. 

प्रथमोपचार संच - या संचात काय असाव े याची एक सूचक यादी पिरिशष्ट २ मधे िदलेली आह.े त्याचा संदभर् घेऊन 

आयोजकांनी उपक्रमाच्या गरजेप्रमाणे असा संच तयार करावा. 

-समाप्त- 
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हॉट एअर बलूिनंग साठी सुरक्षा मागर्दशर्क सूचना 

पिरचय 

हॉट एअर बलून उड्डाणे VMCच्या अटींमध्ये केली जातात, ज्यासाठी िकमान 5 िक.मी.च्या दृश्यमानतेची आवश्यकता असते. 

हॉट एअर बलून हगंामी असतात आिण सूयोर्दयाला आिण सूयार्स्त होण्याच्या 2 तासापूवीर् केली जातात. हॉट एअर बलून 

स्थािनक वार्याच्या पिरिस्थतीवर अवलंबून िफरतो. िवद्यमान िनमार्त्यांच्या मागर्दशर्क तत्त्वांनुसार, हॉट एअर बलून 15 नॉट्स 

(२७.८. िक.मी./ता.) पेक्षा जास्त वार्याच्या िस्थतीत उडवल ेजात नाही. हॉट एअर बलून मोठा (14 मीटर रंूदीपेक्षा जास्त आिण 

30 मीटर उंचीचा) चमकदार रगंाचा असतो. ह ेहळू चालणार ेयान आह.े 360 अंशाच्या कोनातून कुठूनही पािहल्यास सारखेच 

िदसते. दृिष्टकोनातून पािहली गेलेली समान आकार आिण आकार राखते. हॉट एअर बलून लगेचच चढण्यासाठी िकंवा खाली 

येण्यासाठी आिण 1000 फूट/िमिनट (5 मी./सेकंद) दरान ेआपली उंची सुरिक्षतपणे बदलू शकतो. हॉट एअर बलून ह ेएकमेव यान 

आह,े ज्यात पायलटला 360 अंशाचा दृिष्टकोन िमळतो. पायलट ATCबरोबर संवाद साधू शकतो. हॉट एअर बलून जीपीएस, 

अिल्टमेटर आिण इतर महत्त्वाच्या उपकरणांसह सुसज्ज असतात. हॉट एअर बलून संबंिधत ATCच्या परवानगीनुसार 

िवमानतळांवरून उतरत नाहीत, तर दूरदूरच्या िठकाणावरून उडवले जातात. 

गरम हवा थंड हवेपेक्षा हलकी असते ह्या नैसिगर् क िनयमानुसार हॉट एअर बलून कायर् करते. बलूनच्या आतील हवा बाहरेील 

हवेच्या तुलनेत जास्त गरम करण्यासाठी बनर्र वापरला जातो. बाहरेील तापमानाच्या तुलनेत बलूनच्या आत तापमानातील फरक, 

बलून िकती प्रमाणात उंची गाठेल, िलफ्ट ह े िनधार्िरत करतो. त्यानुसार अंतगर्त तापमान िनयंित्रत करून चढण्या आिण 

उतरण्यासंदभार्त बलूनचे उड्डाण िनयंित्रत केले जाते. हवामान हा बलून उड्डाणातील सुरक्षसेाठी सवार्त महत्त्वाचा घटक आह.े टेक-

ऑफपासून लँिडंगपयर्ंत; धुके, पाऊस, बफर् , वारा, बलूनची उड्डाणे सुरिक्षत होण्यासाठी सवर् मुख्य घटक आहते. सुरिक्षत बलून 

उड्डाण सुरू होण्यापूवीर् वैमािनकाने नेहमीच हवामानाचा अंदाज घेतला पािहजे आिण योग्य िनगर्मन आिण लँिडंग क्षेत्र िनवडले 

पािहजे. 

डी.जी.सी.ए. (डायरके्टर जनरल नागरी िवमानचालन - www.dgca.nic.in) यांनी नागरी उड्डयन आवश्यकतांमध्ये हॉट एअर 

बलूनसाठी िनयम तयार केले आह े- CAR कलम २ Series F, Part XV, Revision 1, Dated 11th November 2008 
of D.G.C.A., Min of Civil Aviation, Govt. of India. 

हॉट एअर बलून उड्डाणाचे दोन मुख्य प्रकार आहेत : 

मोकळी (दोरीिशवाय) फ्लाइट - येथून बलून एका िठकाणाहून सुटतो आिण वार्याच्या सहाय्याने दुसर्या िठकाणी उतरण्यासाठी 

प्रवास करतो. 

टेदडर् (दोरीसकट) फ्लाइट - बलूनला एक दोरखंड सुरिक्षतपणे जोडलेला असतो, जो बलूनला वाराने लांब उडण्यापासून रोखतो. 

ह्या दोन्हीतल्या िनयमांमध्य े कोणताही फरक नाही. टेदडर् फ्लाइट्ससाठीसुद्धा ऑपरटेर प्रमाणपत्र, पायलट पात्रता आिण 

उपकरणे नोंदणी व देखभाल या सवर् आवश्यकता पूणर् केल्या पािहजेत. 

मागर्दशर्क / प्रिशक्षक 

मूलभूत िकमान पात्रता आिण हॉट एअर बलून उडवण्याचा अनुभव, डीजीसीएने जारी केलेला बलून पायलट परवाना असण े

आवश्यक आह.े 
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जर एखादा ऑपरटेर िवदेशी पायलटला नोकरी देत असेल, तर त्या पायलटकडे वैध FATA (फॉरने एअरक्र्य ू टेंपररी 

ऑथरायझेशन) असणे आवश्यक आह,े जे डीजीसीएने जारी केले आह.े 

सवर् पायलट परवान्याच्या आवश्यकतेचा भाग म्हणून, प्रत्यके पायलटकडे संबिंधत नागरी उड्डयन प्रािधकरणाच ेमान्यताप्राप्त 

वैद्यकीय प्रमाणपत्र असणे आवश्यक आह.े 

आवश्यक उपकरण े

बलून उड्डाणात वापरली जाणारी उपकरणे आिण इतर उपकरणे : 

1. हाताने वापरण्याचे मान्यता प्राप्त अिग्नशामक यतं्र. 

2. प्रवास करणार्या प्रत्येकाला सुरक्षा हानेर्स. गोंडोला िकंवा बासे्कटच्या प्रकारच्या बलूनसाठी प्रत्येक व्यक्तीसाठी हानेर्स 

प्रदान करण्याची आवश्यकता नाही. 

3. एक होकायंत्र 

4. एक अिल्टमेटर 

5. उंची गाठण्याचा दर दशर्वणार ेयंत्र 

6. प्रथमोपचार िकट (CAR Series X पाटर् III नुसार) 

7. इंधन प्रमाण मापक 

8. तापमान मापक 

9. 3 स्वतंत्र प्रज्वलन स्रोत 

10. रिेडयो संदेश उपकरणे 

11. डीजीसीएने िनिदर् ष्ट केल्यानुसार फ्लाइट मॅन्युअल, ऑपरशेन्स मॅन्युअल आिण इतर सवर् संबंिधत मॅन्युअल्स 

12. उपकरणांची देखभाल - बलूनची डीजीसीसीएद्वार े िनयिमत प्रमािणत यान आहते. व्यावसाियक िवमानाप्रमाणेच त्यांनीपण 

उत्पादन मानकांची पूतर्ता केली पािहजे आिण ते िनयतकािलक तपासणीच्या अधीन असतात. सवर् बलून DGCAमध्ये 

नोंदणीकृत असणे आवश्यक आह ेआिण त्याचा नोंदणी क्र. बलूनवर प्रदिशर् त असलेला पािहजे. 

तपासणी आिण देखभाल 

िनमार्त्याच्या मेंटेनन्स मनॅ्युअलच्या आधार ेऑपरटेरला एअरक्राफ्ट मेंटेनन्स प्रोग्राम (AMP) तयार करण ेआवश्यक आह,े ज्यास 

डीजीसीएन ेमंजूर केले पािहजे. सवर् तपासणी वेळापत्रकांचे तपशील खालीलप्रमाणे आहते : 

भाग 1 : िनयिमत तपासणी 

ही तपासणी िनयिमत, िनयोिजत अंतराने केली जाते. त्यामध्ये पुढील तपासणी असतात : 

तपासणी अंतराल 

उड्डाणपूवर् तपासणी - प्रत्येक उड्डाणापवूीर् 

100 तास िकंवा 1 वषार्नंतर - जे आधी असेल 

भाग २ : घटक ओव्हरहॉल व सिव्हर्स लाईफ मयार्दा 

घटक तपासणी 

एन्व्हलप - 300 तास / 3 वषर् जे आधी असेल ते आिण नंतर प्रत्येक 100 तास / 1 वषर् जे आधी असेल ते - ग्रॅब टेस्ट 

इंधन िसलेंडर - 5 वषेर् आिण 10 वषेर् - हायड्रोसे्टिटक चाचणी 
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इंधन िसलेंडर प्रशेर िरलीफ वाल्व्ह (PRV) - दर 10 वषार्ंनी बदलाव े

भाग ३ : अिनयिमत तपासणी 

या भागामध्ये बलून खूप गरम झाल्यास, हाडर् लँिडंग झाल्यास िकंवा िवजेच्या तारांशी संपकर्  झाला असल्यास आवश्यक 

असलेली िवशेष तपासणी समािवष्ट केली आह.े ही तपासणी करण्याच्या अटी खालीलप्रमाणे आहते : 

अित तापल्यानंतर तपासणी 

पॉवर लाइन संपकर्  तपासणी 

हाडर् लँिडंग तपासणी 

SOP (आदशर् कायर्पद्धती) आिण ऑपरिेटंग सूचना 

हॉट एअर बलून ऑपरशेन्स खालील बाबींसह करणे आवश्यक आह े: 

DGCAने मंजूर केलेल्या ऑपरशेन मॅन्युअलनुसार ऑपरिेटंग िनदेर्शांचे पालन केले पािहजे. 

फ्लाइट मनॅ्युअल मािहती आिण मंजुरी. 

फ्लाइट मनॅ्युअलमध्ये ह ेअसण ेआवश्यक आह े: 

1. स्पष्टीकरणात्मक रखेाटनांसह बलून आिण त्याच्या तािंत्रक उपकरणांच ेवणर्न 

2. ऑपरिेटंग मयार्दा, सामान्य कायर्पद्धती (बांधणी, फुगवणे आिण बंद करण्याची प्रिक्रया ह्याचा समावेश), आपत्कालीन 

प्रिक्रया आिण बलूनच्या ऑपरिेटंग वैिशष्ट्याशंी संबंिधत िविशष्ट आिण संबंिधत सुरिक्षत मािहतीसाठी आवश्यक मािहती 

3. परवानगी असणार्या गॅसचे तपशील 

4. ग्राऊंड हाताळणी, वाहतूक आिण संचयनासाठी मािहती. 

दस्तऐवजीकरण 

ऑपरटेरकडे खालील कागदपत्रे असणे आवश्यक आह े: 

प्रशासकीय : 

1. मालक आिण ऑपरटेरचा तपशील 

2. तपासणी करणार्या संस्थेद्वार ेकेलेल्या वािषर् क तपासणी दशर्िवणारा दस्तऐवज 

3. संबंिधत प्रमाणपत्रांच्या प्रतींसह पायलटची यादी 

4. सावर्जिनक आिण इतर उत्तरदाियत्व िवम्याचा पुरावा 

5. िवमानतळ प्रािधकरण आिण स्थािनक िजल्हािधकार्याकंडून परवानगीच्या प्रती 

कायार्त्मक : 

1. दैनंिदन ऑपरशेन शीट असलेले लॉगबुक 

2. अपघात / घटनेचा अहवालपत्रक 

3. फ्लाइट आिण ऑपरशेन्स लॉग 

4. प्रवासी मिॅनफेस्ट पत्रके 

5. जोखीम मूल्यांकन आिण व्यवस्थापन योजना 

6. आणीबाणी प्रिक्रया मॅन्युअल 

7. उत्पादकाची उत्पादन पुिस्तका 

8. चालू तपासणी अहवाल 

खालील पुिस्तका तयार करून डीजीसीएकडून मंजूर करून घ्यावीत : 
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1. देखभाल संघटना प्रदशर्न (MOE) 

2. कंटीन्युअस एअरवदीर्नेस मॅनेजमेंट एक्स्पोिजशन (CAME) 

3. ऑपरशेन मॅन्युअल 

4. सुरक्षा मॅन्युअल 

5. फ्लाइट सफे्टी मॅन्युअल 

6. सुरक्षा व्यवस्थापन प्रणाली मॅन्युअल 

सहभागी आिण अभ्यागतांसाठी प्रदान केलेली मािहती : 

1. उपक्रमाची मािहती 

2. सुरक्षा सूचना 

3. हवामान, वैद्यकीय आिण वय प्रितबंध 

4. ऑपरटेरच्या वैयिक्तक सावर्जिनक उत्तरदाियत्व िवमासंबिंधत मािहती  

जोखीम शमन, आणीबाणी आिण बचाव 

डीजीसीए मंजूर फ्लाइट मॅन्युअलमध्ये सूचीबद्ध केलेल्या आपत्कालीन प्रिक्रयेसह PIC पिरिचत असावे : 

1. आपत्कालीन लँिडंग 

2. मुख्य ज्योत िनकामी 

3. जिमनीवर आग 

4. हवेत आग 

5. ब्लास्ट वाल्व्ह िनकामी 

6. िवजेच्या तारांशी संपकर्  

प्रत्येक बलूिनंग ऑपरटेरने सवर् संभाव्य आपत्कालीन पिरिस्थतीसाठी प्रिक्रयेची स्थापना आिण पुनरावलोकन केले असावे. 

प्रत्येक पायलट आिण प्रवाशाने आपत्कालीन प्रिक्रया पूणर्पणे समजून घेतल्या पािहजेत. पायलट इन कमांडद्वार ेउड्डाणापवूीर् 

सहभागींना मािहती देणे आवश्यक आह.े 

ठरलेले मािसक जोखीम मूल्यांकन 

मुख्य पायलट आिण मालक / ऑपरटेर ह्यांनी देखभाल केलेल्या नोंदींचे पुनरावलोकन करण ेआवश्यक आह.े 

सुरिक्षतता मािहती 

प्रवाशास सुरिक्षतता मािहती आवश्यक आह,े जसे काही व्यावहािरक सल्ले, बासे्कटची मािहती आिण बासे्कटमध्ये कसा प्रवेश 

करावे. फ्लाइट मॅन्युअलनुसार प्रवाशांना पुढील मािहती िदली पािहजे : 

- सामान्य मािहती 

- प्रवासी ब्रीिफंग (हवा भरण्याआधी) 

- फ्लाइट ब्रीिफंग 

- लँिडंगपूवर् 

- लँिडंगनंतर 

वैद्यकीय पैलू 
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डीजीसीएच्या मागर्दशर्क सूचनांनुसार सवर् हॉट एअर बलूनमध्ये सवर् प्रकारचे प्रवासी, पायलट आिण थडर् पाटीर् उत्तरदाियत्व यांचा 

िवमा असण ेआवश्यक आह.े 

सवर् व्यावसाियक ऑपरटेरने प्रत्येक प्रवाशांना सामान्य आरोग्य आिण शारीिरक तपासणी करायला सांगावे अशी अपके्षा आह े- 

ह्यात खालील गोष्टींचा समावेश असावा  

• नजीकच्या काळात कोणतीही शस्त्रिक्रया नाही. 

• कंबर, गुडघा, मान िकंवा पाठीच्या समस्या नाहीत. 

• नजीकच्या काळात हाडे मोडलेली नसावी. 

• गभर्वती नसलेली. 

• िवश्रांती घेतल्यािशवाय कमीत कमी एक तास उभे राहण्याची क्षमता. 

• वय िकमान 5 वषेर् असणे आवश्यक आह.े 

• उड्डाणादरम्यान मद्य िकंवा इतर अंमली पदाथार्ंच्या प्रभावाखाली नाही. हॉट एअर बलूनमध्ये चढण्यापूवीर् सवर् प्रवाशांच्या 

वैद्यकीय िस्थतीच े आकलन करण्यासाठी पायलट जबाबदार आह े आिण पायलट आिण ऑपरटेर कोणत्याही अशा 

प्रवाशाला ज्याबद्दल अशी खात्री आह ेकी, ते वैद्यकीयदृष्ट्या उडण्यास योग्य नाहीत, त्यांना उड्डाण करण्यास नकार देण्याचा 

अिधकार राखून ठेवतात.  

• हॉट एअर बलूनच्या व्यावसाियक कायार्साठी, ऑपरटेरकडे DGCA ने जारी केलेले वैध एअर ऑपरटेर परिमट (AOP) 

असणे आवश्यक आह.े 

• सवर् बलून संस्थांना एअरक्राफ्ट मेंटेनन्स ऑगर्नायझेशन (AMO) अंतगर्त सीएआर -145 नुसार डीजीसीए आिण सीएआर-

एम, सब-पाटर् जी नुसार कंटीन्युअस एअरवदीर्नेस मॅनेजमेंट एक्स्पोिजशन (सीएएमओ) ने मान्यता द्यावी. 

• जर ऑपरटेरला एअरक्राफ्ट मेंटेनन्स ऑगर्नायझेशन (AMO) म्हणून प्रमािणत केले गेले असेल, तर क्वािलटी मॅनेजरने 

(QM) मेंटेनन्स ऑगर्नायझेशन एक्सपोिजशन (MOE) सादर करण ेआवश्यक आह,े जे नंतर डीजीसीएद्वार ेमंजूर केले 

जाणे आवश्यक आह.े 

• कंटीन्युइंग एअरवदीर्नेस मॅनेजमेंट ऑगर्नायझेशन (CAMO) च्या मंजुरीसाठी, कंटीन्युइंग एअरवदीर्नेस मॅनेजर (CAM) ने 

एअरवदीर्नेस मॅनेजमेंट एक्सपोिजशन (CAM) सादर करणे आवश्यक आह,े जे नंतर डीजीसीएने मंजूर केले पािहजे. 

• प्रत्येक उड्डाण करण्यापूवीर् पायलटने ह ेसुिनिश्चत केल ेपािहजे की बलूनकडे एअरवदीर्नेसचे वैध आिण चालू प्रमाणपत्र आह े

(C of A) आिण एअरवदीर्नेस िरव्ह्य ूप्रमाणपत्र (ARC) आह.े 

• प्रत्येक उड्डाण करण्यापूवीर् पायलटला िवमान उड्डाण देखभाल अिभयंता (AME) ने िदलेली सिटर् िफकेट ऑफ िरलीझ टू 

सिव्हर्स (CRS) तपासणे आवश्यक आह.े 

• व्यावसाियक ऑपरशेन करणार्या हॉट एअर बलूनकडे डीजीसीएद्वार ेजारी केलेले िकंवा प्रमाणीकृत ‘टाइप  सिटर् िफकेट’ 

िकंवा ज्या डीजीसीएला मान्य आहते अशा देशाद्वार ेजारी केलेले एअरवॉिथर् नेसचे एक्सपोटर् प्रमाणपत्र असायला पािहजे. 

• सवर् बलून चालकांकडे आपत्कालीन कृती योजना असणे आवश्यक आह.े ह्या योजनेचे प्रिशक्षण िनयिमतपणे वैमािनक 

आिण भूतल कमर्चार्यांना िदले जाणे आवश्यक आह.े आपत्कालीन संपकर्  क्रमांकाची यादी नेहमी वैमािनक आिण इतर 

कमर्चार्यांकडे असणे आवश्यक आह.े 

लॉग बुक 

प्रत्येक उड्डाणाच्या तारखेप्रमाण ेप्रत्येक उड्डाणातील तपशील दशर्िवणारा तांित्रक लॉग, जस ेउड्डाणांची वेळ, िलफ्टची वेळ, एकूण 

उड्डाणांची वेळ, िनगर्मन आिण आगमन अशा नोंदी ठेवलेल्या असाव्यात. वैमािनकांनी लॉगबुकमधील नोंदी प्रमािणत कराव्यात. 

बलूनच्या उडण्याचे तास आिण बलूनमध्ये केलेल्या दुरुस्ती व इतर दुरुस्तीच्या कामांची नोंद ठेवण्यासाठी प्रत्येक ऑपरटेरद्वार े

बलून लॉग बुक ठेवले असावे. 
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फ्लाइटमध्ये जाताना कागदपत्रे : 

1. तांित्रक लॉग 

2. सेवेचे प्रकाशन प्रमाणपत्र (CRS) 

3. एअरवदीर्नेस प्रमाणपत्र (AHC) 

4. एअरवदीर्नेस िरव्ह्य ूप्रमाणपत्र (ARC) 

5. नोंदणीचे प्रमाणपत्र (C of R) 

6. पायलटसाठी योग्य परवाना. 

7. वजनाचे पत्रक, डीजीसीएने िविधवत मंजूर केलेले 

फ्लाइंग परवानगी 

1. ऑपरटेरची िजथे उड्डाण चालिवण्याची योजना आह,े तेथील नजीकच्या िवमानतळाच्या िवमानतळ प्रािधकरण (एएआय) 

कडून परवानगी घेणे आवश्यक आह.े ही परवानगी नजीकच्या िवमानतळ आिण ATC प्रािधकरणाकडून सल्लामसलत 

करून मंजुरी िमळाल्यानंतर जारी केली जाते. 

2. बलून फ्लाइट ऑपरशेन्सचे िनयोिजत क्षेत्र असलेल्या सवर् स्थािनक पोलीस आिण प्रशासकीय अिधकार्यांकडून लेखी 

परवानगी घेणे आवश्यक आह.े 

3. ऑपरटेरन ेप्रत्येक फ्लाइटच्या आधी AAIकडे फ्लाइट प्लॅन दाखल करणे आवश्यक आह.े 

4. सवर् उड्डाण वाहकांना प्रत्यके फ्लाइटपवूीर् संबंिधत िवभागांकडून FIC (उड्डाण मािहती कें द्र) क्रमांक आिण ADC (एअर 

िडफेन्स िक्लयरन्स) कोड घेण ेआवश्यक आह.े कोणतेही उड्डाण सुरू होण्यापूवीर् ही मािहती संबिंधत ATC (एअर टॅ्रिफक 

कंट्रोलर) यांना पुरिवणे आवश्यक आह.े 

5. पायलट्सना प्रत्येक उड्डाण करण्यापूवीर् संबंिधत ATCकडून टेक ऑफ परवानगीची िवनंती करावी लागेल आिण प्रत्येक 

उड्डाण पूणर् झाल्यानंतर उड्डाण योजना बंद केली पािहजे. 

पयार्वरणावर अिनष्ट पिरणाम  

असे अिनष्ट पिरणाम कमी होण्यासाठी ‘कमीत कमी पिरणाम पद्धती हा िवभाग बघावा. 

प्रथमोपचार संच - या संचात काय असाव े याची एक सूचक यादी पिरिशष्ट २ मधे िदलेली आह.े त्याचा संदभर् घेऊन 

आयोजकांनी उपक्रमाच्या गरजेप्रमाणे असा संच तयार करावा.  

-समाप्त- 
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पॅरासेिलंग साठी सुरक्षा मागर्दशर्क सूचना 

पिरचय 

पॅरासेिलंग, ज्याला पॅराअसेंिडंग िकंवा पॅराकायिटंग असेही म्हटले जाते, हा एक आनंददायी उपक्रम आह;े ज्यात एखाद्या 

व्यक्तीला एका वाहन (सामान्यत: बोट) च्या माग ेबांधले जाते, ज्यास खास िडझाइन असलेल्या कॅनोपी असलेल्या पॅरासेलला 

जोडले जाते. जिमनीवर िकंवा पाण्यावर असे पॅरासेल कार, ट्रक िकंवा बोटीला जोडलेले अस ूशकतात. (वाहनाचा वापर न 

करता फक्त जोरदार वार्यामधे पॅरासेिलंग करू नये.) जोडल्यानंतर बोट पॅरासेल आिण जोडलेल्या व्यक्तीला हवेत वेगात पढेु 

नेली जाते. जर बोट पुरशेी शिक्तशाली असेल तर एकाच वेळी दोन िकंवा तीन लोक त्याच्या मागे पॅरासेल करू शकतात. 

पॅरासेिलंग करणार्याचे पॅराशूटवर कमी िकंवा कोणतेही िनयंत्रण नसते. 

िकमान पात्रता आिण अनुभव 

1. पॅरासेल ड्रायव्हसर् / इन्स्ट्रक्टर अिधक अनुभवी असले पािहजेत आिण मान्यताप्राप्त राष्ट्रीय िकंवा आंतरराष्ट्रीय ससं्थेच े

प्रमाणपत्र असलेले असावेत. 

2. त्यांच्याकडे वैध प्रथमोपचार / CPR प्रमाणपत्र असणे आवश्यक आह.े 

आवश्यक उपकरण े

1. पॅरासेल APUCL (असोिसएशन द कन्स्ट्रक्चसर् द पॅरापनेे्ट अल्ट्रा लेगसर्), DHV (ड्यूशर हँगेग्लीटर फेरबँड), CEN 

(युरोिपयन किमटी फॉर सँ्टडरायझेशन) िकंवा FAI (फेडरशेन एरोनॉिटक इंटरनॅशनल) ह्यापैकी कोणतेही प्रमाणपत्र असण े

आवश्यक आह.े असे प्रमाणपत्र पॅरासेलला लावलेले दशर्नी राहील असे लावावे. हानेर्सदेखील प्रमािणत केलेले असावे. 

2. पाण्यावर पॅरासेिलंग करीत असल्यास, योग्य फ्लोटेशन िडव्हाइस (लाइफ जॅकेट) वापरावे. 

3. जिमनीवर पॅरासेिलंग करीत असल्यास प्रमािणत हले्मेट आिण गुडघा आिण कोपर संरक्षकांचा वापर करणे आवश्यक आह.े 

उपकरणांची देखभाल 

उपकरणे आिण त्यांच्या देखभालीच्या नोंदी असणार ेएक लॉगबुक असाव.े 

तपासणी आिण देखभाल प्रिक्रया 

सवर् व्यावसाियकपणे वापरल्या जाणार्या उपकरणांची वािषर् क तपासणी केली पािहजे. 

SOP (आदशर् कायर्पद्धती) आिण ऑपरिेटंग सूचना 

1. उड्डाणातील जोखीम, कमर्चार्यांची ओळख आिण प्रिशक्षण या मूलभूत गोष्टींबद्दल प्रवाशाला स्पष्टपणे मािहती देण्यात 

यावी. 

2. प्रवाशांनी दाियत्व मुक्त कागदावर स्वाक्षरी करावी. 

3. प्रवासी / पायलटने कायर् आिण हवामानासाठी सुरिक्षत आिण आरामदायक अस ेयोग्य कपडे पिरधान केले पािहजेत. 

4. प्रवाशांना घेऊन कोणतीही एरोबॅिटक कृती (हवेतील करामती) करू नये. 

5. प्रमािणत वजनापेक्षा कमी िकंवा जास्त वजन घेऊन उड्डाण करू नये. 

6. उड्डाण VFR आिण VMC अनुसार केले पािहजे. ढगांत िकंवा रात्री उड्डाण सक्तीने प्रितबंिधत आह.े 

7. कोणती अघिटत घटना पूणर् दस्तऐवजीकरण करून नोंदिवली जावी. 
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दस्तऐवजीकरण 

प्रमाणपत्र आिण लॉगबुक 

उपकरणांचे लॉगबुक आिण सेवा रकेॉडर् 

जेव्हा आिण िजथे उपलब्ध असेल, ितथे उत्तरदाियत्व िवमा कव्हर 

आपत्कालीन कृती योजना 

जोखीम कमी करणे 

1. पॅरासेिलंगसाठी सुरिक्षत असल्याचे मानल्या जाणार्या जागांवरच उड्डाण करावे. 

2. िनवडलेल्या जागेवर कोणत्याही प्रक्षुब्ध हवेचा स्रोत िकंवा धोका असू नये. 

3. पाण्याजवळ उड्डाण करत असल्यास लाइफ जॅकेट अिनवायर् करणे. 

4. पॅरासेलची वािषर् क तपासणी केली पािहज.े 

5. प्रथमोपचार िकट, स्टे्रचर (पाठीच्या कण्याचा बोडर्) आिण पात्र कमर्चारी जागेवर हजर असावेत. 

6. पायलट प्रथमोपचार / CPR प्रमािणत असावेत. 

7. आपत्कालीन प्रितिक्रयेला लागणारा वेळ (रुग्णवािहका) आिण रुग्णालयाचे अंतर प्रवाशांना स्पष्टपण ेसांिगतले असावे 

आिण आपत्कालीन फोन नंबर जागेवर उपलब्ध असावेत. 

8. सिवस्तर आपत्कालीन कृती योजनेबद्दल कमर्चार्यांना वेळोवेळी प्रिशक्षण िदले जावे. 

आपत्कालीन िस्थती आिण बचाव 

1. िजवाला धोका असणार्या पिरिस्थतीतून बाहरे येण्यासाठी त्विरत प्रथमोपचार आिण योग्य उपकरणे. 

2. रुग्णवािहका व इतर आपत्कालीन सेवांसाठी संपकर्  क्रमांक, रुग्णालयात न्यायच ेअसल्यास िवलंब होऊ न देणे. 

3. साक्षीदारांची िनवेदने घेण्यापूवीर् त्यानंा पणूर् मािहती द्यावी. 

4. आपला स्वतःचा अहवाल िलहावा. 

5. अहवाल पाठवा व जखमी व्यक्तींच्या िस्थतीचा पाठपुरावा करावा. 

6. घटनेमुळे उघडकीस आलेल्या उपकरणांमध्ये िकंवा कमर्चार्यांमधील दोषांबाबत सुधारण्यासाठी त्विरत कारवाई करा. 

सुरक्षा मािहती 

सवर् प्रिशक्षक आिण मागर्दशर्कांनी संपूणर् सुरक्षा मािहती देण्यास सक्षम असाव,े ज्यामध्ये सुरिक्षततेच्या पॅरासेिलंग सहलीबद्दल 

सवर् सुरक्षा बाबी आिण तपशीलवार सूचना समािवष्ट असतील. ह ेसंिक्षप्त वणर्न इंग्रजी, िहंदी िकंवा सहभागी समजू शकणार्या 

स्थािनक भाषेत िदले पािहजे. 

1. प्रवाशांना उपकरणािवषयी मािहती देण्यात यावी. 

2. संिक्षप्त मािहतीमध्ये आपत्कालीन प्रिक्रयेचा समावेश केला पािहजे. 

3. प्रवाशांच्या आवाक्यात कोणतेही संवेदनशील भाग असल्यास स्पष्टपणे िचन्हांिकत केले पािहजेत आिण योग्यिरत्या 

त्याबद्दल मािहती िदली पािहजे. 

4. आवश्यक संदेश/िसग्नल समजावून सांगायला हवेत. 

वैद्यकीय पैलू 

ऑपरटेरद्वार ेपॅरासेिलंगसाठी पात्र नसलले्या कुठल्याही वैद्यकीय पिरिस्थतीबद्दल स्पष्ट मािहती द्यावी. शारीिरक व्यंग असलले्या 

व्यक्तीसह कोणतीही उड्डाण ेयोग्य प्रकार ेिनयोिजत केली असावी. त्याबद्दल सवर्  कागदपत्रे आगाऊ नोंदिवलेली असावी. उपक्रम 

चालिवण्यापूवीर् सवर् िशक्षक आिण मागर्दशर्कांनी सहभागी होणार्यांच्या वैद्यकीय समस्यांिवषयी प्रश्न िवचारणे आवश्यक आह.े 
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अशी िशफारस केली जात ेकी, हृदयरोगी, पाठीचा कणा, अलीकडील शस्त्रिक्रया िकंवा कोणताही गंभीर असा वैद्यकीय प्रश्न 

असणारी, गभर्वती मिहला आिण प्रमािणत वयाखालील मुलांनी उड्डाण करू नये. अपस्मार आिण दम्याच्या रुग्णांच्या आजाराचे 

गांभीयर् लक्षात घेऊन मग परवानगी देण्याचा िनणार्य घ्यावा. 

पयार्वरणावर अिनष्ट पिरणाम  

असे अिनष्ट पिरणाम कमी होण्यासाठी ‘कमीत कमी पिरणाम पद्धती हा िवभाग बघावा. 

प्रथमोपचार संच - या संचात काय असाव े याची एक सूचक यादी पिरिशष्ट २ मधे िदलेली आह.े त्याचा संदभर् घेऊन 

आयोजकांनी उपक्रमाच्या गरजेप्रमाणे असा संच तयार करावा. 

-समाप्त- 
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स्कायडायिवं्हग (Skydiving) साठी सुरक्षा मागर्दशर्क सूचना 

पिरचय 

‘स्कायडाइव्ह’ म्हणजे एखाद्या व्यक्तीने पॅराशूट वापरून िवमानातून उडी मारून जिमनीवर उतरणे. 

स्कायडायिवं्हगमध्ये भाग घेणार्या सवर् व्यक्तींनी स्कायडायव्हरच्या मािहती मॅन्युअल आिण स्कायडायिवं्हगशी संबंिधत सवर् 

कें द्रीय, राज्य आिण स्थािनक िनयम आिण कायद्यांिवषयी पिरिचत असले पािहजेत. 

एअरो क्लब ऑफ इंिडया ही भारतातील सवर् एअरो स्पोट्र्सवर िनयतं्रण ठेवण्यासाठी सवोर्च्च संस्था असून, ह्याबद्दल परवान े

देण्यासाठी ितला FAI (फेडरशेन अ  ॅरोनॉिटक इंटरनॅशनल) ह्या एअरो स्पोट्र्सच्या आंतरराष्ट्रीय स्पोिटर्ं ग बॉडीने मान्यता िदलेली 

आह.े 

स्कायडायव्हसर्ला USPA (युनायटेड से्टट्स पॅराशूट असोिसएशन), BPA (िब्रिटश पॅराशूट असोिसएशन), APA (आमीर् पॅराशूट 

असोिसएशन) िकंवा एअरो क्लब ऑफ इंिडयाद्वार ेअिधकृत अन्य कोणत्याही मंडळाकडून परवाने िमळू शकतात. 

सामान्य सूचना 

सवर्साधारण आवश्यकता खालीलप्रमाणे आहते. 

शासनाचे िनयम 

स्कायडायिवं्हग करताना भारतीय िनयमांच ेउल्लंघन करू नये. 

DGCA ही नागरी िवमान वाहतकुीची सवोर्च्च प्रशासकीय संस्था आह े आिण स्कायडायिवं्हग ऑपरशेन सुरू होण्यापवूीर् 

िवमानाच्या िनयम 1937 कलम 26(a) नुसार लेखी मान्यता घेतली जावी. 

वैद्यकीय आवश्यकता 

1. स्कायडायिवं्हगमध्ये भाग घेणार्या सवर् व्यक्तींनी नोंदणीकृत डॉक्टरांकडून स्कायडायिवं्हगसाठी शारीिरक तंदुरुस्तीच े

प्रमाणपत्र घेणे आवश्यक आह.े 

2. हृदयरोग, ब्लडप्रेशर, पाठीचे आजार, नजीकच्या काळात झालेल्या शस्त्रिक्रया, इिस्पतळात दाखल करणे, अपस्मार, इतर 

कोणत्याही वैद्यकीय समस्या असणार्यांनी आिण गभर्वती मिहलांनी स्कायडायिवं्हग टाळले पािहजे. 

3. वय आवश्यकता - स्कायडायव्हसर्चे वय िकमान 18 वषेर् असणे आवश्यक आह.े 16 वषार्ंवरील व्यक्ती पालक/पालकांची 

जंप करण्यास परवानगी घेऊन उडी मारू शकेल. पालकांनी ड्रॉप झोनमध्ये हजर असणे आवश्यक आह.े 

मद्य आिण इतर अमली पदाथर् 

a. व्यक्ती दारू िकंवा एखाद्या औषधाच्या प्रभावाखाली असणारी कोणतीही व्यक्ती पॅराशूट जंप करू शकत नाही िकंवा उडी 

मारण्याचा प्रयत्न करू शकत नाही. 

b. स्कायडायिवं्हग कायार्त भाग घेत असलेल्या कोणत्याही व्यक्तीची अल्कोहोलसाठी श्वास िवश्लेषक चाचणी केली जाऊ 

शकते. 

वार े- जिमनीवर जास्तीत जास्त वार्याचा वेग 

सवर् एकल िवद्याथ्यार्ंसाठी - 12 मैल/तास 

परवानाधारक स्कायडायव्हरसाठी : 25 मैल/तास 
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पॅराशूट उघडण्याची िकमान उंची 

टँडम जंप - जिमनीपासून 4500 फूट 

सवर् िवद्याथीर् आिण ‘ए’ परवानाधारक - जिमनीपासून 3000 फूट 

‘बी’, ‘सी’, ‘डी’ परवाना िकंवा त्याहून अिधक - जिमनीपासून 2500 फूट 

ड्रॉप झोन आवश्यकता 

स्कायडायिवं्हग ऑपरशेनदरम्यान ग्राऊंड-टू-एअर संदेश यंत्रणा (उदा. रिेडओ, पॅनले्स, धूर, िदवे) चालवणार ेड्रॉप झोनवर हजर 

असायला हवेत. 

स्कायडायिवं्हग करताना टेिलफोन आिण िवजेच्या तारा, टॉवर, इमारती, जलाशय, महामागर्, वाहने, आिण ३००० चौरस 

मीटरपेक्षा जास्त क्षेत्र असलेल्या झाडांचे समूह असे धोके असतात. 

स्कायडायिवं्हगसाठी वापरल्या जाणार्या क्षेत्रात असे संभाव्य धोके खाली िदल्याप्रमाणे िकमान अंतराच्या आत नसावेत. 

एकल िवद्याथीर् आिण ए-परवानाधारक - 100 मीटर 

बी आिण सी-परवानाधारक आिण सवर् टँडम स्कायडाइव्ह - 50 मीटर 

डी-परवानाधारक - 12 मीटर 

उपकरणे 

रात्रीच्या वेळी उडी मारताना प्रत्येक स्कायडायव्हरने जम्पर ओपन पॅराशूटच्या खाली उतरण्यापयर्ंत कमीत कमी तीन मैलांपयर्ंत 

िदसणारा प्रकाशाचा स्रोत दाखवला पािहजे 

1. जोपयर्ंत परवाना िमळत नाही, तोपयर्ंत सवर् िवद्याथ्यार्ंकडे खालील उपकरण ेअसली पािहजेत : 

• कडक हले्मेट (टँडम िवद्याथ्यार्ंिशवाय) 

• एक िपगीबॅक हानेर्स आिण कंटेनर िसस्टीम, ज्यामध्ये िसंगल-पॉइंट राइझर रीिलझ आिण िरझव्हर् सॅ्टिटक लाइन समािवष्ट 

असले पािहजे - खाली नमूद केल्या िशवाय  

1. देखरखेीसाठी फ्रीफॉलसाठी पात्र झालेल ेिवद्याथीर् त्याच्या प्रिशक्षकाच्या परवानगीने िरझव्हर् सॅ्टिटक लाइनिशवाय उडी मारू 

शकेल. 

2. अशी परवानगी एका िकंवा जास्त उडीच्या मािलकेसाठी असू शकते. 

• व्यविस्थत िदसणारा अल् टीमीटर (टँडम िवद्याथ्यार्ंिशवाय). 

• िनमार्त्याच्या िशफारसींची पूतर्ता करणार ेएक स्वयंचिलत ॲिक्टव्हशेन िडव्हाइस. 

• िवद्याथ्यार्ंच्या वापरासाठी योग्य रमॅ-एअर कॅनोपी. 

• िवद्याथ्यार्ंच्या वजनास योग्य स्टीअरबेल िरझव्हर् कॅनोपी. 

• फ्रीफॉलसाठी एक िरपकाडर्-ॲिक्टव्हटेेड, िसं्प्रगलोडेड, पायलट-शूट-सुसज्ज मुख्य पॅराशूट िकंवा बॉटम-ऑफ-कंटेनर (BOC) 

थ्रो-आऊट पायलट शूट 

2. िवद्याथ्यार्ंना कोणत्याही अपिरिचत पद्धतीच्या उडीपूवीर् आपत्कालीन कायर्पद्धती आिण उपयोजन-िविशष्ट मािहतीसाठी 

अितिरक्त सूचना देण ेआवश्यक आह.े 

3. प्रत्येक हानेर्स-होल्ड जंपसाठी AFF रिेटंगधारक व्यविस्थत िदसणारा अल् टीमीटर असण ेआवश्यक आह.े 

4. जेव्हा बाहरे जाणे, पॅराशूट उघडणे िकंवा लँिडंग पॉइंट जलाशयापासून एक मैलाच्या आत असेल, तेव्हा मुख्य गोल िकंवा 

राखीव पॅराशूट वापरणार्या सवर् स्कायडायव्हर आिण सवर् एकल िवद्याथ्यार्ंनी फ्लोटेशन िगयर पिरधान केले पािहजे 

(जलाशयाची पिरभाषा - ज्यामध्ये स्कायडायव्हर बुडू शकेल). 
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उपक्रमाची मािहती 

1. कायर्पद्धती, शरीराची िस्थती, बाहरे जाण्यासाठी बाहरे पडणे, काय करावे आिण काय करू नय े आिण आपत्कालीन 

पिरिस्थती समजावून सांगण्यासाठी सवर्समावेशक मािहती िदली जाणे आवश्यक आह.े उडी मारणारा घाबरण्याची शक्यता 

असल्याने, थोडक्यात शांतपणे आिण उत्साहवधर्क पद्धतीने ह ेकेले पािहजे. 

2. प्रिशक्षण घेणार्या िवद्याथ्यार्ंसाठी, USPA SIM (युनायटेड से्टट्स पॅराशूट असोिसएशन, स्कायडायव्हसर् मािहती मॅन्युअल) 

च्या ISP (एकाित्मक िवद्याथ्यार्ंचा प्रोग्राम) अनुसरण केले जात.े िसमची प्रत www.spa.org वर उपलब्ध आह.े ऑनलाइन 

उपलब्ध USPA िकंवा समकक्ष डेटाबेसद्वार ेप्रिशक्षक पडताळले जातात. 

प्रिशक्षण 

सवर् प्रथम-जंप नॉन-मेथड-िविशष्ट प्रिशक्षण अनुभवी आिण पात्र िशक्षकांद्वार ेघेणे आवश्यक आह.े 

• सुरिक्षतपणे उडी मारण्यासाठी सवर् िवद्याथ्यार्ंनी खाली नमूद केलेले प्रिशक्षण घेणे आवश्यक आह.े 

• िवमान आिण िनगर्मन प्रिक्रया 

• फ्रीफॉल प्रिक्रया 

• उपयोजन प्रिक्रया आिण इमजर्न्सी पॅराशूटबद्दल संभाव्य आपत्कालीन िस्थती 

• राखीव पॅराशूट उपयोजन 

• कॅनोपी उड्डाण प्रिक्रया 

• लँिडंग प्रिक्रया आिण आपत्कालीन पिरिस्थती 

प्रगती िनकष 

सॅ्टिटक-िलन 

1. प्रत्येक उडी परवानाधारक इन्स्ट्रक्टरच्या देखरखेीखाली केली जाणे आवश्यक आह.े 

2. फ्री-फॉलसाठी परवानगी िमळण्यापवूीर् सवर् िवद्याथ्यार्ंनी सराव उपयोजनांसह पाच सलग उड्या मारणे आिण त्यात बाहरे 

पडण्यापासून सुरक्षेपयर्ंत िस्थरता आिण िनयतं्रण राखण्याची क्षमता दशर्िवण ेआवश्यक आह.े 

3. सवर् िवद्याथ्यार्ंनी योग्य िक्लअर-एंड-पुल पूणर् करण्यास सक्षम होईपयर्ंत प्रमािणत प्रिशक्षकाच्या थेट देखरखेीखाली असण े

आवश्यक आह.े 

4. यशस्वीिरत्या िक्लअर-एंड-पुल केल्यानंतर प्रत्येक िवद्याथ्यार्चे िवमानात आिण फ्रीफॉलमध्ये परवानाधारक प्रिशक्षकाद्वार े

िस्थरता व िनयंत्रण दशर्िवण्यापयर्ंत पयर्वेक्षण केले जाणे आवश्यक आह.े दोन ‘िडसओिरएंटेशन कृती’ करण्यापूवीर् आिण 

केल्यानंतर पाच सेकंदात बॅक-टू-अथर् पोजीशन दाखवता आली पािहजे. 

5. सवर् जिमनीवरील प्रिशक्षण, त्या िवद्याथ्यार्च्या प्रिशक्षण पद्धतीतील एका प्रिशक्षकाद्वार ेआयोिजत केले जावे. परवानाधारक 

प्रिशक्षकाद्वार े िस्थरता व िनयंत्रण दशर्िवण्यापयर्ंत पयर्वेक्षण केले जाणे आवश्यक आह.े दोन ‘िडसओिरएंटेशन कृती’ 

करण्यापूवीर् आिण केल्यानंतर पाच सेकंदांत बॅक-टू-अथर् पोजीशन दाखवता आली पािहजे. 

टँडम प्रिशक्षण उडी 

1. टँडम जंपचे आयोजन करणार्या कोणत्याही प्रिशक्षकाकडे वैध टँडम परवाना, इन्स्ट्रक्टर रिेटंग आिण िनमार्त्याच ेटाइप रिेटंग 

असणे आवश्यक आह.े 

2. पुढील प्रिशक्षणाच्या आवश्यकतेसाठी ‘क्रॉसओवर प्रिशक्षण’ पाहा. 

3. हतेुपुरस्सर बॅक-टू-अथर् िकंवा व्हिटर् कल ओिरएंटेशन, ज्यामुळे ड्रोग फॉलपेक्षा टँडम फ्रीफॉलचा वेग वाढू शकतो अशा करू 

नयेत. 
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4. टँडम उपकरणांबद्दल सूचना त्या यंत्रणेच्या िनमार्त्यान ेमंजूर केलेल्या एखाद्या व्यक्तीद्वार ेघेतली जाणे आवश्यक आह.े 

क्रॉसओव्हर प्रिशक्षण 

1. उपकरणे, िवमान, िनगर्मन, फ्रीफॉल युक्ती, उपयोजन, आपत्कालीन प्रिक्रया, कॅनोपी िनयंत्रण ह्याचे िनयम या क्षते्रांमध्ये पुरसेे 

ज्ञान व कौशल्य दाखिवल्यानंतर िवद्याथीर् पिहल्या िकंवा त्यानंतरच्या उडीनंतर दुसर्या प्रावीण्य आिण प्रिशक्षण तुलनात्मक 

प्रिशक्षण पद्धतीत स्थानांतिरत करू शकतात. 

2. यापूवीर् टँडम प्रोग्रामचे प्रिशक्षण घेतलेले िवद्याथीर् हानेर्स-होल्ड प्रिशक्षण सरुू ठेवू शकतात िकंवा त्यांनी फ्रीफॉलमध्ये 

जाण्यापूवीर् सॅ्टिटक-लाइन प्रोग्राममध्ये िस्थरतेसह सोलो एिक्झट करून दाखािवली पािहजे. 

3. हानेर्सहोल्ड प्रोग्राममध्य े प्रिशिक्षत िवद्याथ्यार्ंनी िवना-AFF रटेेड परवानाधारक प्रिशक्षकासह फ्रीफॉल जंप करण्यापूवीर् 

से्टिटक-लाइन परवानाधारक प्रिशक्षकाच्या देखरखेीखाली सराव उपयोजनासह िस्थर उडी मारली असावी. 

िवशेष उंचीची उपकरणे आिण पूरक ऑिक्सजन 

समुद्रसपाटीपासून 15,000 फुटांपेक्षा उंचावरून स्कायडाइव्ह करताना िवमानात पूरक ऑिक्सजन अिनवायर् आह.े 

स्कायडाइव्हपूवर् आवश्यकता 

कोणतीही स्कायडाइव्ह घेण्यापूवीर् योग्य उंची आिण जिमनीवरील वार्याची मािहती िनिश्चत करण ेआवश्यक आह.े 

दस्तऐवजीकरण 

ऑपरशेन्स तळावर खालील कागदपत्रे ठेवणे आवश्यक आह े: 

प्रशासकीय: 

1. मालक आिण ऑपरटेरचा तपशील 

2. तपासणी करणार्या संस्थेद्वार ेकेलेला वािषर् क तपासणी दशर्िवणारा दस्तऐवज 

3. संबंिधत प्रमाणपत्रांच्या प्रतींसह परवानाधारक िशक्षकांची यादी 

4. सावर्जिनक आिण इतर उत्तरदाियत्व िवम्याचा पुरावा 

कायार्त्मक : 

दैनंिदन ऑपरशेन शीट असलेल ेलॉगबुक 

अपघात/घटनेचा अहवाल 

पॅराशूट तपासणी रिजस्टर आिण ऑपरशेन लॉग 

पॅराशूट पॅिकंग लॉगबुक 

AOD आिण एअरबोनर् इन्स्टु्रमेंट लॉगबुक 

जोखीम मूल्यांकन आिण व्यवस्थापन योजना 

आणीबाणी प्रिक्रया मनॅ्युअल 

उत्पादकाचे उपकरण मॅन्युअल 

चालू तपासणी अहवाल 

सहभागी आिण अभ्यागतांसाठी मािहती : 

उपक्रम आिण सुरिक्षतता सूचनांचे वणर्न 

हवामान, वैद्यकीय, वय मयार्दा आिण िनबर्ंध 

ऑपरटेरच्या वैयिक्तक सावर्जिनक उत्तरदाियत्व िवमासंबिंधत मािहती 
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आपत्कालीन पिरिस्थती आिण जोखीम कमी करणे 

प्रत्येक स्कायडायिवं्हग सेंटरन ेसवर् संभाव्य िवमान, उपकरण ेआिण लँिडंगबद्दलच्या आपत्कालीन पिरिस्थतीसाठी प्रिक्रयेची 

स्थापना आिण पुनरावलोकन केले पािहजे. 

प्रत्येक पायलट आिण नॉन-सु्टडंट जंपरन ेिवमानाच्या आपत्कालीन प्रिक्रयेस संपणूर्पण ेसमजून घेतले पािहजे. 

िवमानाच्या आपत्कालीन पिरिस्थतीसाठी सवर् िवद्याथ्यार्ंनी त्यांच्या िशक्षकांकडून मागर्दशर्न घेतले पािहजे. 

मािसक जोखीम मूल्यांकन मुख्य प्रिशक्षक आिण मालक / ऑपरटेर आिण देखरखे केलेल्या नोंदींनुसार केले जाणे आवश्यक 

आह.े 

पयार्वरणावर अिनष्ट पिरणाम  

असे अिनष्ट पिरणाम कमी होण्यासाठी ‘कमीत कमी पिरणाम पद्धती हा िवभाग बघावा. 

प्रथमोपचार संच - या संचात काय असाव े याची एक सूचक यादी पिरिशष्ट २ मधे िदलेली आह.े त्याचा संदभर् घेऊन 

आयोजकांनी उपक्रमाच्या गरजेप्रमाणे असा संच तयार करावा. 
- समाप्त -  

-
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एअर सफारी साठी सुरक्षा मागर्दशर्क सूचना 

पिरचय 

एअर सफारी म्हणजे वन्यजीव क्षते्रे/िनसगर्रम्य स्थळांवर पयर्टकादं्वार े केल्या जाणार्या हवाई सहली. हवाई वाहन एक 2-सीट 

मायक्रो लाइट एअरक्राफ्ट, वेट-िशफ्ट कंट्रोल पॉवडर् हँग ग्लाइडर, मोटर चािलत ग्लायडर, सेल प्लने िकंवा पॅरामोटर (बॅक-पॅक 

िकंवा ट्राइक व्हजर्न) असू शकते. मायक्रो लाइट्स एिरयल सफारीचा सवार्ंत सोपा आिण सवार्ंत प्रभावी प्रकार आह,े कारण ते 

िनयिमत िफक्स्ड िवंग िवमानांपेक्षा कमी उंचीवरून कमी वेगाने उड्डाण करू शकतात. मायक्रो लाइटच्या ‘कॉकिपट’च्या रचनेमुळे 

बाधा नसलेले िदलेले दृश्य प्रदान करू शकते. िवमानचालन खेळाच्या िविशष्ट प्रकारामुळे त्यांच े ऑपरशेन देशातील 

महासंचालक, नागरी िवमानचालन (DGCA) च्या नागरी उड्डयन आवश्यकता (CAR) द्वार ेिनयिंत्रत केले जाते. 

साहसी मागर्दशर्क/िशक्षक आिण मूलभूत िकमान पात्रता आिण अनुभव 

DGCA माफर् त मायक्रोलाइट पायलट लायसन्स (MPL), ग्लाइडर पायलट परवाने (GPS) िकंवा पावर हँग ग्लायडर 

उडिवण्याची परवानगी िदली जाते. िनयमावलीनुसार परवाना िमळाल्यानंतर पायलटना प्रवासी नेण्याची परवानगी आह.े 

भौितकशास्त्र, गिणत आिण रसायनशस्त्रासह बारावी उत्तीणर् केल्यानंतर एक िवद्याथीर् पायलट म्हणून नोंदणी करण ेआवश्यक 

आह.े पायलट प्रिशक्षण परीक्षा  DGCA माफर् त दर 3 मिहन्यांनी घेतली जाते. 

सवर् प्रकारच्या मायक्रो लाइट िवमानांच ेप्रिशक्षण देशात उपलब्ध असून, संबिंधत सवर् मािहती DGCA वेबसाइटवर उपलब्ध 

आह.े 

आवश्यक उपकरण े

खालील प्रकारचे मायक्रो लाइट देशात उपलब्ध आहते. काही आयात केली जातात आिण काही देशात बनवली जातात. 

1. मायक्रो लाइट िवमान 

2. पॉवर हँग ग्लायडर 

3. मोटारयुक्त ग्लायडर 

4. पॅरा मोटर (बॅक-पॅक िकंवा ट्राइक) 

मायक्रो लाइटचा मालक / कंपनीच्या सुरक्षा परवानग्या िमळाल्यानंतर मायक्रो लाइट्स DGCA कडे नोंदणीकृत करावी 

लागतात. नोंदणीकृत क्रमांक एअरवदीर्नेस प्रमाणपत्र म्हणून जारी केला जातो, ज्याचे वािषर् क िकंवा DGCA च्या सल्ल्यानुसार 

नूतनीकरण करणे आवश्यक आह.े 

उपकरणांची काळजी आिण देखभाल 

िनमार्त्याच्या मॅन्युअलमध्य े नमूद केलेल्या आवश्यकतेनुसार िवमानाची देखभाल करण्याची जबाबदारी िवमानाची मालकी 

असणार्या कंपनीची आह.े 

तपासणी आिण देखभाल प्रिक्रया 

DGCA द्वारा अिधकृत गुणवत्ता िनयंत्रण व्यवस्थापक (QCM) द्वारा िविशष्ट मायक्रो लाइट एअरक्राफ्टची िनयिमत तपासणी 

केली जाते आिण मायक्रो लाइट्सची एअरवदीर्नेस प्रमािणत करते. 
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SOP (आदशर् कायर्पद्धती) आिण ऑपरिेटंग सूचना 

सवर् स्पोटर् फ्लाइंग मशीनचे ऑपरशेनल मॅन्युअल िनमार्ताद्वारा तयार केले जातात आिण देशाच्या नागरी उड्डाण प्रािधकरणाद्वार े

त्याला मंजूर केल ेजाते. DGCA कडे भारतात मायक्रो लाइट नोंदिवताना, मॅन्युअलची एक प्रत जमा केली जाते आिण ती 

नोंदणीसह मंजूर केली जाते. मायक्रो लाइट िवमानाच्या मालक/कंपनीन ेमॅन्युअलच ेअनुसरण करावे. 

दस्तऐवजीकरण 

DGCA कडे कंपनीची नोंदणी आिण सुरक्षा मंजुरी. 

DGCA वेबसाइटवर उपलब्ध असलेल्या CAR नुसार मायक्रो लाइट िवमानाचे संपादन, आयात व नोंदणी. 

जोखीम कमी करणे 

िनमार्त्याच्या मॅन्युअलनुसार मायक्रो लाइट एअरक्राफ्टची योग्यता राखणे. 

िनयिमत तपासणी करताना रोटेबल बदलावेत आिण मॅन्युअलनुसार उडणार्या यतं्राची एअरवदीर्नेस (योग्यता) कायम ठेवावी. 

िनमार्त्याने िदलेल्या सल्ल्यानुसार उड्डाण करणार ेिवमान आिण अद्ययावत िरफे्रशर प्रिशक्षण पायलटला द्यावे. 

िनमार्त्यानुसार QCM ची अद्ययावत देखभाल आिण अिधकृत स्पेअसर् आिण रोटेबलचा वापर करावा. 

मायक्रो लाइट फ्लाइंग हा एक चांगल्या हवामानातच करायचा साहसी खेळ आह ेआिण अशा पिरिस्थतीतच उड्डाण करणे 

ऑपरटेरचे कतर्व्य आह.े 

आणीबाणी आिण बचाव 

पायलट आिण तळ ह्यांच्या दरम्यान कायम रिेडओ कनेिक्टिव्हटी राखणे. 

DGCA च्या संबंिधत सुरक्षा मागर्दशर्क सूचनानुसार िनमार्त्याचे सवर् उड्डाण सुरक्षा मानकांचे पालन करणे. 

सुरक्षा मािहती 

उड्डाण करताना काय करावे आिण करू नये ह्याची प्रवाशांना मािहती द्यावी. 

आपत्कालीन पिरिस्थती उद्भवल्यास करायच्या बचाव प्रिक्रयेची मािहती द्यावी. 

उड्डाण करण्यापूवीर् देयता माफ आिण िवमा संरक्षणाची काळजी घ्यावी. 

वैद्यकीय पैलू 

सवर् प्रवाशांनी त्यांना कोणत्याही वैद्यकीय िस्थतीचा त्रास होऊ शकतो की नाही ह ेघोिषत करावे आिण त्यांच्या उड्डाणाच्या 

अगोदर उत्तरदाियत्वाच्या करारावर स्वाक्षरी करावी. 

ऑपरटेरला मान्यता देण्यासाठी ‘िकमान मूलभूत मानक’ 

सवर् मायक्रो लाइट ऑपरटेर DGCA मध्ये नोंदणीकृत असणे आिण कोणतेही मायक्रो लाइट िवमान प्रिक्रया सुरू करण्यापवूीर् 

सुरक्षा परवानगी िमळवणे आवश्यक आह.े 

पयार्वरणावर अिनष्ट पिरणाम  

असे अिनष्ट पिरणाम कमी होण्यासाठी ‘कमीत कमी पिरणाम पद्धती हा िवभाग बघावा. 

प्रथमोपचार संच - या संचात काय असाव े याची एक सूचक यादी पिरिशष्ट २ मधे िदलेली आह.े त्याचा संदभर् घेऊन 

आयोजकांनी उपक्रमाच्या गरजेप्रमाणे असा संच तयार करावा. 

-समाप्त- 
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पॅरामोटिरंग आिण पॉवडर् पॅराशूट साठी सुरक्षा मागर्दशर्क सूचना 

पिरचय 

पॅरामोटिरंग आिण पॉवडर् पॅराशूट्स ह्याचं्या कामिगरीमध्ये फरक असला, तरीही मूलभूत मागर्दशर्क तत्त्वांच्या बाबतीत 

आवश्यकता समान असतात. पॅरामोटिरंग पायांवरून, ट्राइक्स िकंवा क्वाड्सवर सुरू करता येते; परतंु पॉवडर् पॅराशूट्ससाठी 
फक्त ट्राइक्स आिण क्वाड्सवरच वापरले जातात; कारण त्यांना मोठ्या इंिजनची आवश्यकता असत.े खालील िनयम PPG 
(पॉवडर् पॅराग्लाइडर) आिण पॉवडर् पॅराशूट्स दोन्हीला लागू होतील. 

पॅराग्लाइिडंगच्या तुलनेत महाराष्ट्रात पॉवर फ्लाइंग कमी लोकिप्रय आह.े अशा काही प्रिशक्षण ससं्था आहते, ज्या पॅरामोटिरंग 

तसेच पॉवडर् पॅराशूट्सचे प्रिशक्षण आिण जॉयराइड्स देतात. सध्या पॅरामोटिरंग पुण,े अहमदनगर, पालघर आिण महाराष्ट्र 

िकनारपट्टीवर केल्याचे िदसून येते. 

कायदे - शासकीय अटी 

सवर् प्रिशक्षण कें द्र आिण व्यावसाियक टँडम पायलट्सनी आपली संस्था िकंवा कंपनी शासनाच्या धोरणानुसार नोंदणीकृत 

केल्या पािहजेत.  

उड्डाण करणार्या जागेसाठी मागर्दशर्क तत्त्वे 

कोणत्याही मोटारयुक्त उड्डाण करणार्या हवाई यानाला त्याच्या मागार्वर इमारती, िवद्युत तारा, िवद्युत खांब िकंवा झाडे नसलले्या 
मोठ्या मोकळ्या जागेची आवश्यकता असते. टेक ऑफ आिण लँिडंग झोनमध्ये आपत्कालीन पिरिस्थतीसाठी बफर क्षेत्र असले 
पािहजे. जागा रस्त्यांशी चांगल्या प्रकार ेजोडली जावी आिण वैद्यकीय सिुवधा नजीक उपलब्ध असाव्यात. 

िजथे िवमानतळ जवळ आह,े दाट वस्ती असलेल ेक्षेत्र, सैिनक क्षते्र, अित महत्त्वाच्या व्यक्ती, संवेदनशील क्षते्रे आिण इतर 
कारणांमुळे अशा िठकाणी उड्डाण करण्यास मनाई आह.े जर फ्लाइंग झोनच्या सभोवताली कोणतीही उपासनास्थळे िकंवा 
समुदाय कें दे्र असतील तर त्या िठकाणी िवशेषत: जेव्हा लोकांचा जमाव असतो, तेव्हा जवळ उड्डाण करणे टाळावे. 

समुद्राच्या काठावर असणार्या लॅमीनार वार्यांमुळे (एकाच िदशेने आिण वेगाने वाहणार ेवार)े समुद्रिकनार ेPPG आिण PPC 
साठी सवार्िधक लोकिप्रय िठकाणे आहते; परतंु या िठकाणीही पयर्टकांची गदीर् असत.े जर पयर्टकांना त्रास न देता उड्डाण 

करणासाठी समुद्रिकनारा पुरसेा मोठा नसेल, तर त्या िठकाणी उड्डाण टाळले पािहजे. प्रदेशातील वार्याचा अभ्यास आिण 

िनरीक्षण करून उड्डाणांसाठीच ेस्थान िनवडले पािहजे. मोटारयकु्त उड्डाण करण्यासाठी लॅिमनर वारा प्रवाहाची गरज आह ेम्हणून 

पहाटे आिण संध्याकाळची वेळ प्रिशक्षणासाठी योग्य असते. एकदा योग्य जागा आढळल्यास त्या स्थानाच्या अक्षाशं-रखेांशाची 
नोंद घ्यावी आिण परवानगीसंबंिधत पत्रव्यवहार करताना त्याचा संदभर् द्यावा. 

उड्डाण करण्याच्या जागेचे व्यवस्थापन 

स्थािनक प्रशासन आिण भारतीय िवमानतळ प्रािधकरणाने िनदेर्िशत केल्यानुसार साइटवर कायर्रत लोक सवर् िनयमांचे पालन 

करण्यास जबाबदार आहते. 

परवानगी प्रिक्रयेसाठी मागर्दशर्क तत्त्वे 

ना हरकत प्रमाणपत्र 

प्रथम िविशष्ट जागेच्या वापरासाठी NOC प्राप्त करण्याची आवश्यकता आह.े ती जागा खाजगी मालमत्ता, सावर्जिनक 

मालमत्ता, वनजमीन, समुद्रिकनारा इ. असू शकते. िजल्हािधकारी कायार्लयातील “गृह” िवभागाला पत्रव्यवहार करावा. 
िजल्हािधकारी कायार्लय िजल्हा पोलीसांशी संवाद साधून त्याचंी मंजुरी िमळवेल. 
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AAI मंजुरी 

अंितम आिण महत्त्वाची मंजुरी िवमानतळ प्रािधकरणाकडून घ्यावी लागते. प्रािधकरण ATC च्या मदतीने एअरस्पेसच े

व्यवस्थापन करते. िजल्हा प्रशासनाच्या मंजुरीच्या आधार े AAI द्वारा NOTAM जारी करावे लागेल, जेणेकरून इतर 
िवमानातील वैमािनकांना आपल्या कायार्िवषयी मािहती होईल. AAI उड्डाणाच्या मयार्दा (कमाल उंची आिण क्षते्राची ित्रज्या) 
ठरवते. 

दैिनक परवानगी 

दररोज उड्डाण करण्यासाठी दूरध्वनीवरून स्थािनक ATC कडून परवानगी घेणे आवश्यक आह.े स्थािनक पोलीसांना SMS / 
WhatsApp वरुन दररोजच्या उड्डाणाबद्दल मािहती द्यावी. 

परवाना - िकमान स्व-िनयमन पद्धत 

PPG आिण PPC ह्या दोन्हीवर भारतात िनयमन केल ेजात नाही म्हणून अिधकृतपण ेभारतात कोठेही उड्डाण करण्यासाठी 
परवाना आवश्यक नाही, तरी पण सवर् वैमािनकांनी त्यांचे स्वत:चे लॉगबुक ठेवणे अपेिक्षत आह.े प्रिशक्षण ससं्थेने त्यांच्या 
िवद्याथ्यार्ंच्या कौशल्य पातळीची जबाबदारी स्वीकारावी आिण त्यांच्या अनुभवासाठी त्यांना प्रमाणपत्र द्यावे. िवद्याथ्यार्ंनी 
प्रमाणपत्रानुसार त्यांच्या मयार्देतच उड्डाण करावे. 

प्रथम संपकर्  प्रितसाद 

मूलभूत मािहतीबरोबरच ह ेसुिनिश्चत करा की, संभाव्य िवद्याथ्यार्ला ह ेसमजले आह ेकी, ह्या खेळासंबंिधत धोके आहते आिण 

मेिडक्लेम/िवमा आवश्यक आह.े ह ेस्पष्ट केले पािहजे की, ह ेिशकणे सोपे आिण सुरिक्षत असले, तरी खेळामध्ये समपर्ण, वेळ 

आिण पैशाची गरज आह.े 

िवद्याथ्यार्ंची नावनोंदणी प्रिक्रया 
• अभ्यासक्रमापूवीर् िवद्याथ्यार्ंचे प्राथिमक मूल्याकंन. 

• वैयिक्तक तपशील, शैक्षिणक पाश्वर्भूमी इ. 

• स्व-घोिषत िफटनेस फॉमर् - अपंगत्व, मानिसक आिण शारीिरक आरोग्याची मािहती. 
• िवमा, मेिडक्लेम, जोखीम घटक आिण उत्तरदाियत्व स्पष्ट करणार ेइंडेिम्नटी बाँड. 

• सवर् िवद्याथ्यार्ंचे रकेॉडर् क्लबद्वार ेराखल ेजावे आिण तपासणीसाठी उपलब्ध असावेत. 

PPC आिण PPG प्रिशक्षण संस्थेच्या कायार्साठी मागर्दशर्क तत्त्वे : 
  

प्रिशक्षण अभ्यासक्रम BHPA, USPPA, APPI PPG िकंवा इतर कोणत्याही िशफारस पात्र ससं्थेच्या सूचनांवर आधािरत 

असावेत. 

प्रिशक्षक : 

प्रिशक्षणामध्य े िकमान प्रिशक्षकांचा सहभाग - विरष्ठ प्रिशक्षक आिण सहाय्यक प्रिशक्षक. िवद्याथ्यार्ंच्या सखं्येनुसार 
प्रिशक्षकांची संख्या ठरवावी. 
िकमान गुणवत्ता पातळी : 5 वषेर् उड्डाणाचा अनुभव, िशकवत असलेल्या िवषयावर प्रभुत्व, खेळाचे चांगले सैद्धांितक ज्ञान आिण 

प्रिशक्षण देण्यासाठी चांगले संभाषण कौशल्य. प्रथमोपचार प्रमाणपत्र. वापरलेली उपकरणे, अभ्यासक्रम आिण रिेटंग िसस्टीमचे 
संपूणर् ज्ञान असणे आवश्यक आह.े 

प्रिशक्षण अभ्यासक्रम - मागर्दशर्क सूचना 
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संस्थांनी प्रत्येक स्तरावरील त्यांचा अभ्यासक्रम आंतरराष्ट्रीय मानदंडांवर आधािरत करून त्याच े अनुसरण करावे. परीक्षा 
आयोिजत करून सैद्धांितक ज्ञानाचे मूल्याकंन केल ेपािहजे. या सवर् मािहतीच े दस्तऐवजीकरण करावे आिण तपासणीसाठी 
उपलब्ध असावे. अशा रिेटंग िसस्टीमचा संदभर् घ्या जी BHPA, USPPA आिण APPI PPG च्या समान आह ेआिण ज्याची 
FAI ने िशफारस केली आह.े 

प्रास्तािवक अभ्यासक्रम : 

या कोसर्मध्ये इंिजनचे मूलभूत ज्ञान, िनयिमत देखभालीच े महत्त्व, ट्यूिनंग समजण े आिण त्याचा इंिजनच्या शक्ती आिण 

आवाजाशी संबंध लक्षात येणे इ. मूलभूत प्रिशक्षणाचा भाग म्हणून िसद्धांत आिण िव्हडीओ सत्रदेखील असावेत. िवद्याथ्यार्ने 
िवशेषतः त्याच्या मोटर कौशल्ये (हातापायाचं्या हालचालींचा समन्वय) आिण प्रितिक्षप्त िक्रयांच्या कौशल्याच्या पातळीचे योग्य 

मूल्यांकन केले पािहजे. प्रिशक्षणात एकट्याने उड्डाण करण्याचा समावेश असेल, तर िवद्याथ्यार्ला उड्डाण झाल्यावर आिण लँिडंग 

झोनमध्ये शेवटच्या टप्प्यासाठी आिण लँिडंगसाठी असलेल्या थ्रॉटल कंट्रोलची प्रिक्रया कशी करावी, ते सांगता येणे आवश्यक 

आह.े त्यानंतरच त्याला त्याच्या पिहल्या एकट्या उड्डाणासाठी परवानगी द्यावी. 
अ  ॅडव्हान्स लेव्हल कोसेर्स : प्रत्येक कोसर्साठी संस्थांनी त्यांचे स्वतःच े अभ्यासक्रम बनवले पािहजेत. वैमािनकाचे कौशल्य 

िवकिसत करण्यासाठी त े पद्धतशीरपणे कायर्-आधािरत प्रिशक्षण असले पािहजे. रिेटंग िसस्टीममध्ये भाग घेण्यासाठी 
आंतरराष्ट्रीय मानकांनुसार प्रगतीसाठी लॉगबुक आिण प्रमाणपत्र पातळी राखली पािहजे. 

वापरलेली उपकरणे आिण एअरवदीर्नेस (उड्डाण योग्यता) 
पॅराशूट 

पॉवर फ्लाइंगसाठी िशफारस केलेले EN / LTF / DHV / DGAC प्रमािणत पॅराशूट उड्डाणांसाठी वापरले जावेत. वापरलेल्या 
सवर् उपकरणांची नोंद मागर्दशर्क सूचनांनुसार ठेवावी. वापरात नसताना उपकरणांच ेनुकसान होऊ नये म्हणून उपकरण ठेवलेल्या 
खोलीत योग्य तापमान असणे आवश्यक आह.े दस्तऐवजीकरण केलेल्या नोंदींसह वािषर् क एअरवदीर्नेस तपासणी करावी. 

इंिजन 

पॅरामोटिरंग आिण पॉवडर् पॅराशूटसाठी वेगळ्या इंिजनची आवश्यकता असत.े इंिजन टेकऑफपवूीर् नीट ट्यून केलेले आिण 

तपासले जावे. इंिजनचे िसलेंडर हडे तापमान आिण RPM तपासण्यासाठी साधने असावीत. िवद्याथ्यार्ंना साधन ेवाचण ेआिण 

समजून घेणे याबद्दल मािहती िदली पािहज.े 

प्रिशक्षण संस्था 
वगार्त िवमान आिण बोडर्ची मूलभूत तत्त्वाचंे प्रिशक्षण देण्यासाठी टेिलिव्हजनसह इतर साधनांची सोय असावी.  
फ्लाइट अनुभवाचे अनुकरण करण्यासाठी िनयतं्रण टॉगलसह िसंपल राइजर हँग-पॉइंट-िसम्यलुेटर असावा. 
मूलभूत दुरुस्तीची देखभाल आिण तपासणी आिण एअरवदीर्नेस तपासणीची व्यवस्था. 

सुरक्षा आिण जोखीम व्यवस्थापन 

बचाव कायार्साठी वापरलेले वाहन उपयकु्त उपकरणे आिण िशफारस केलेल्या प्रथमोपचार साधनांसह सुसज्ज असाव.े 

प्रिशक्षण फक्त प्रिशक्षकांच्या देखरखेीखाली आयोिजत केले जावे. 
संस्थेमाफर् त आयोिजत केलेल्या सवर् कामांसाठी सूची तयार करावी. 
उड्डाण करण्यापूवीर् शारीिरक आिण मानिसक आरोग्यासाठी पायलटच ेमूल्यांकन केले जावे. 
लँिडंग झोनमध्ये िदवसाचा संिक्षप्त तपशील आिण लँिडंग झोनमध्ये वारा िदशेसाठी ‘िवंड सॉक’ असावा. 
उड्डाणापूवीर् आिण दरम्यान वारा आिण हवामानाच ेमूल्याकंन आिण परीक्षण केले जावे. 
वैमािनकांकडून वापरल्या जाणार्या उपकरणांची तपासणी पायलट कौशल्याच्या पातळीसाठी आिण सेटअपदरम्यान 

एअरवदीर्नेससाठी केली जाते. 
िवद्याथ्यार्ंची कौशल्य पातळी टेक ऑफदरम्यान हवामानाच्या पिरिस्थतीशी जुळती असावी. 
पॅक अपनंतर िडब्रीिफंग सत्र असावे. 
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आपत्कालीन प्रिक्रयेचे दस्तऐवजीकरण केल ेजावे आिण रुग्णवािहका, रुग्णालये आिण डॉक्टरांच्या संपकर्  क्रमांकासह मािहती 
प्रथमोपचार पेटीत उपलब्ध असावी. 

प्रथमोपचार संच - या संचात काय असाव े याची एक सूचक यादी पिरिशष्ट २ मधे िदलेली आह.े त्याचा संदभर् घेऊन 

आयोजकांनी उपक्रमाच्या गरजेप्रमाणे असा संच तयार करावा.  

प्रिशक्षण अभ्यासक्रम BHPA, USPPA, APPI PPG िकंवा इतर कोणत्याही िशफारस पात्र संस्थेच्या सूचनांवर आधािरत 

असावेत.  

PPG आिण PPC ह्या दोन्हींवर भारतात िनयमन केले जात नाही, म्हणून अिधकृतपण ेभारतात कोठेही उड्डाण करण्यासाठी 
परवाना आवश्यक नाही, तरी पण सवर् वैमािनकांनी त्यांचे स्वत:चे लॉगबुक ठेवणे अपेिक्षत आह.े प्रिशक्षण ससं्थेने त्यांच्या 
िवद्याथ्यार्ंच्या कौशल्य पातळीची जबाबदारी स्वीकारावी आिण त्यांच्या अनुभवासाठी त्यांना प्रमाणपत्र द्यावे. िवद्याथ्यार्ंनी 
प्रमाणपत्रानुसार त्यांच्या मयार्देतच उड्डाण करावे.  

स्वतंत्र हौशी पायलट : 

स्वतंत्र पायलटला एकट्याने उड्डाण करण्यासाठी प्रिशक्षकाद्वार े िकंवा कोणत्याही मान्यताप्राप्त ससं्थेतून त्याच ेरिेटंग / पात्रता 
िमळिवण्यासाठी िसद्धांत आिण व्यावहािरक परीक्षा उत्तीणर् होणे आवश्यक आह.े 

क्रॉस कंट्री पायलट / अ  ॅक्रो पायलट - SIV आिण िरझव्हर् अिनवायर् 
ह ेव्यावसाियक श्रेणीचे पायलट असतात, जे सामान्यत: आंतरराष्ट्रीय मानके िकंवा रिेटंग आिण परवाना प्रणालीचे पालन 

करतात. ही पातळी स्वतंत्र वैमािनकांकडून प्राप्त केली जाते, ज्यांनी िविवध िठकाणी प्रवास करून िवशेष अभ्यासक्रमांमध्ये भाग 

घेऊन अनुभव आिण ज्ञान प्राप्त केलेले असते. 

टॅंडेम पॅरामोटिरंग आिण पॉवडर् पॅराशूट - ट्राइक 

वारा जोरात असेल (18 िक.मी./तास पेक्षा जास्त असल्यास) टँडम PPG िकंवा PPC उडवण्याचा प्रयत्न करू नये. टेकडीवरून 

होणार्या प्रक्षेपणाप्रमाणेच जेव्हा पायलट आत बसला असेल, तेव्हाच प्रवाशान ेआत बसावे. 
प्रवाशाला/िवद्याथ्यार्ला योग्य संरक्षण प्रदान करण्यासाठी सवर् टँडम उड्डाणांनी खालील िनयमांचे पालन केले पािहजे : 
1. सवर् टँडम उड्डाणांपूवीर् प्रवाशी िकंवा िवद्याथ्यार्ला मािहती िदली पािहजे की, अशी उड्डाणे FAI ने िदलेल्या सूटअंतगर्त घेतली 

जातात आिण पॅरामोटर FAA ने ठरिवलेल्या िवमान प्रमाणन मानदंडा अटी पूणर् करत नाही. 
2. फ्लाइंग साइटवर उपिस्थत असताना, कोणत्याही टँडम पायलटन ेवैयिक्तकिरत्या ह ेसुिनिश्चत केले पािहजे की, सवर् उड्डाण 

आिण साइट अटींचे काटेकोरपणे पालन केल ेजात आह.े ATC परवाना, ध्वनी प्रदूषण, इंिजन िनकामी झाल्यास ग्लायिडंग 

अंतरात सुरिक्षत लँिडंग झोनसह उड्डाण करावे. 
3. सवर् टँडम अपघात/घटना/गैरप्रकारांची नोंद टँडम पायलटन ेसामील केली पािहजे. इतर पायलट - ज्यांनी अपघात/घटना/

गैरप्रकार घडताना पािहला असेल, त्यांनी त्याचा वृत्तातं नोंदवावा.  
4. प्रत्येक ऑपरशेनमध्ये FARच्या 103.1 (अ) वगळता भाग 103च्या सवर् िनयमांचे पालन करणे आवश्यक आह.े 

5. उड्डाणे केवळ प्रिशक्षणाच्या उदे्दशान ेघेतली जावी. ह्याला अपवाद केवळ टू-प्लेस पॉवडर् अल्ट्रालाइट िवमानांच्या सूचना 
देण्याच्या उदे्दशाने होणारी उड्डाण.े 

6. टेक ऑफ : उंची गाठण्यासाठी आिण आपत्कालीन पिरिस्थती आल्यास परत जाण्यासाठी टेक ऑफच्या आधी 
‘टॅक्सी’साठी पुरशेी धावपट्टी, तसेच िलफ्ट-ऑफनंतर मोकळी जागा असावी. टेक ऑफदरम्यान पायलटला मैदानावर 
स्पष्टपणे िदसेल अशा जागी ’िवंड सॉक’ असावा. 

7. उड्डाणादरम्यान : पुरशेी उंची गाठल्यानंतर पायलटन े प्रवासी आरामात बसलेला आह े याची खात्री करुन घ्यावी. ६०० 
फुटांपेक्षा कमी उंचीवर कोणतीही एअरोबिेटक कृती करू नये. इंिजन िनकामी झाल्यास आपण आपल्या ग्लाइड रशेोमध्ये 
लँिडंग झोनला पोहोच ूशकू अशा पद्धतीन ेउड्डाण करत असल्याची खात्री करावी. 
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8. लँिडंग : ‘िवंड सॉक’ िदसत आह ेह्याची खात्री करावी आिण लँिडंग झोनवर वार्याची िदशा तपासावी. लँिडंगसाठी एक लांब 

अंितम फेरी घ्यावी आिण थोडा वेग राखण्यासाठी थ्रॉटल समायोिजत करावा, यानाचे पुढील टोक वर ठेवण्यासाठी मागील 

चाक जिमनीवर स्पशर् होईपयर्ंत गरज पडल्यास थोडासा ब्रके वापरावा. टच डाऊनवर इंिजन बंद करावे आिण ट्राइक पढेु 

जात आह,े तोपयर्ंत पॅराशूट वर ठेवाव.े 

टँडम पॅरामोटिरंग फूटलाँच 

वारा जोरात असेल (18 िक.मी./तासपके्षा जास्त असल्यास) टँडम PPG उडवण्याचा प्रयत्न करू नये. टेकडीवरून होणार्या 
प्रक्षेपणाप्रमाणेच जेव्हा पायलट आत बसला असेल तेव्हाच प्रवाशाने आत बसाव.े 

प्रवाशाला/िवद्याथ्यार्ला योग्य संरक्षण प्रदान करण्यासाठी सवर् टँडम उड्डाणांनी खालील िनयमांचे पालन केले पािहजे : 
1. सवर् टँडम उड्डाणांपूवीर् प्रवाशी िकंवा िवद्याथ्यार्ला मािहती िदली पािहजे की, अशी उड्डाणे FAI ने िदलेल्या सूटअंतगर्त घेतली 

जातात आिण PPG FAA ने ठरिवलेल्या िवमान प्रमाणन मानदंडाच्या अटी पूणर् करत नाही. 
2. फ्लाइंग साइटवर उपिस्थत असताना कोणत्याही टँडम पायलटन ेवैयिक्तकिरत्या ह ेसुिनिश्चत केले पािहजे की, सवर् उड्डाण 

आिण साइट अटींचे काटेकोरपणे पालन केले जात आह.े ATC परवाना, ध्वनी प्रदूषण, इंिजन िनकामी झाल्यास ग्लायिडंग 

अंतरात सुरिक्षत लँिडंग झोनसह उड्डाण करावे. 
3. सवर् टँडम अपघात/घटना/गैरप्रकारांची नोंद टँडम पायलटन ेसामील केली पािहजे. इतर पायलट ज्यांनी अपघात/घटना/

गैरप्रकार घडताना पािहला असेल, त्यांनी त्याचा वृत्तातं नोंदवावा.  
4. प्रत्येक ऑपरशेनमध्ये FAR च्या 103.1 (अ) वगळता भाग 103च्या सवर् िनयमांचे पालन करण ेआवश्यक आह.े 

5. उड्डाणे केवळ प्रिशक्षणाच्या उदे्दशान ेघेतली जावी. ह्याला अपवाद केवळ टू-प्लेस पॉवडर् अल्ट्रालाइट िवमानांच्या सूचना 
देण्याच्या उदे्दशाने होणारी उड्डाण.े 

6. टेक ऑफ : उंची गाठण्यासाठी आिण आपत्कालीन पिरिस्थती आल्यास परत जाण्यासाठी टेक ऑफच्या आधी  
‘टॅक्सी’साठी पुरशेी धावपट्टी, तसेच िलफ्ट-ऑफनंतर मोकळी जागा असावी. टेक ऑफदरम्यान पायलटला मैदानावर 
स्पष्टपणे िदसेल अशा जागी ‘िवंड सॉक’ असावा. 

7. उड्डाणादरम्यान : पुरशेी उंची गाठल्यानंतर पायलटन े प्रवासी आरामात बसलेला आह े याची खात्री करून घ्यावी. ६०० 
फुटांपेक्षा कमी उंचीवर कोणतीही एअरोबिेटक कृती करू नये. इंिजन िनकामी झाल्यास आपण आपल्या ग्लाइड रशेोमध्ये 
लँिडंग झोनला पोहोच ूशकू अशा पद्धतीन ेउड्डाण करत असल्याची खात्री करावी. 

8. लँिडंग : ‘िवंड सॉक’ िदसत आह ेह्याची खात्री करावी आिण लँिडंग झोनवर वार्याची िदशा तपासावी. लँिडंगसाठी एक लांब 

अंितम फेरी घ्यावी आिण थोडा वेग राखण्यासाठी थ्रॉटल समायोिजत करावा, यानाचे पुढील टोक वर ठेवण्यासाठी मागील 

चाक जिमनीवर स्पशर् होईपयर्ंत गरज पडल्यास थोडासा ब्रके वापरावा. टच डाऊनवर इंिजन बंद करावे आिण ट्राइक पढेु 

जात आह ेतोपयर्ंत पॅराशूट वरती ठेवाव.े पॅराशूट बंद होऊन खाली येत असताना प्रवाशाला आधार धरून ठेवण्यास सांगाव.े 

टॅन्डम ऑपरशेन्ससाठी संदभर् : 

BHPA : िब्रिटश हँग ग्लायिडंग आिण पॅराग्लायिडंग असोिसएशन 

USPPA : युनायटेड से्टट्स पॉवडर् पॅराग्लायिडंग असोिसएशन 

APPI PPG : असोिसएशन ऑफ पॅराग्लायिडंग पायलट्स अ◌ॅण्ड इन्स्ट्रक्टसर् - पॉवडर् पॅराग्लायिडंग 

पयार्वरणावर अिनष्ट पिरणाम  

असे अिनष्ट पिरणाम कमी होण्यासाठी ‘कमीत कमी पिरणाम पद्धती हा िवभाग बघावा. 

—— समाप्त ———- 
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“पयार्वरणावर कमीत कमी पिरणाम” पद्धती 

कमीत कमी पिरणाम पद्धती 
कमीत कमी पिरणाम पद्धती वापरल्यामुळे साहसी उपक्रमादरम्यान पयार्वरणावर होणारा अिनष्ट पिरणाम कमी होतो. भारतीय 

संदभार्त पयार्वरण म्हणजे - नैसिगर् क वातावरण, सामािजक-सांसृ्कितक वातावरण आिण पुरातत्व वारसा इत्यादी. या 
दस्तऐवजात पुढील गोष्टींची मािहती आह े–  

• Leave No Trace Seven Principles ही सुप्रिसद्ध मलू्ये 
• भारत आिण महाराष्ट्राच्या संदभार्तील स्थािनक पिरिस्थतीशी संबंिधत काही सूचना  

LEAVE NO TRACE Seven Principles 

या तत्त्वांचे योग्य प्रिशक्षण घेतल्यास त्यांची अंमलबजावणी करण्यास खूप मदत होईल ह ेकृपया लक्षात घ्यावे. तुम्ही ज्या प्रदेशाला भेट 

देणार आहात तेथील सामािजक-पयार्वरणीय प्राथिमकतेनुसार या तत्त्वांना जुळवून एखाद्या तज्ज्ञाच्या मागर्दशर्नाखाली ती अंमलात 

आणावीत. म्हणजे अशी व्यक्ती जाणती झाली असे म्हणता येईल. 

पूवर्िनयोजन करा:  

• आपण ज्या प्रदेशाला भेट देणार आहात त्याबद्दलचे िनयम आिण तेथील वैिशष्ट्यपूणर् बाबी जाणून घ्या. 
• छोट्या गटांमध्ये प्रवास करा. गट मोठा असेल तर त्याचे चार ते सहा जणांचे लहान-लहान गट तयार करा. 
• झाडांवर केलले्या खुणा, दगडांची िदशादशर्क रचना िकंवा कापडी िफती वापरण्याऐवजी नकाशा आिण होकायतं्र वापरा. 
• अन्नपदाथर् पुन्हा वापरण्यायोग्य डब्यांमध्य ेठेवा.  
• सवर् प्रकारच्या हवामानासाठी तयारी ठेवा.  
• आपल्या भटकंतीशी संबंिधत जोखमीचे काळजीपूवर्क मूल्यांकन करा. 

भक्कम आिण कडक पृष्ठभागावरून चालणे आिण मुक्काम: 

पायवाटेवर: 
• मळलेल्या पायवाटेवरूनच चाला. एका ओळीत पायवाटेच्या मध्यावरून चाला. 
• अचानक पूणर्पणे िवरुद्ध बाजूला वळू नका. 
• लांब पल्ल्याची भटकंती करत असताना, कडक आिण भक्कम पृष्ठभाग िनवडा- कातळ, वाळू, कोरडे गवत िकंवा बफर् . 

मुक्कामाच्या िठकाणी:  

• उत्तम छावणीस्थान आपल्याला गवसते, ते बनवावे लागत नाही. त्यात काही बदल करणे अनावश्यक असते. 
• आपल्या मुक्कामामुळे नुकसान होणार नाही अशा सुस्थािपत आिण कायदेशीर जागा मुक्कामासाठी िनवडा. 
• पाण्याचा स्रोत प्रदूिषत होऊ नये म्हणून तलाव व ओढे यांच्यापासून िकमान २०० फूट (साधारण ७० पावल ंएवढं अंतर) अंतरावर 

मुक्काम करा.  
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कचर्याची योग्य िवल्हवेाट लावा: 
• कचरा गोळा करा आिण कचरा परत आणा. मुक्कामाच्या िठकाणी काही कचरा िकंवा अन्नपदाथर् पडलेले नाहीत ना ह े

तपासा. सवर्च कचरा गोळा करा. (आपलाही आिण इतरांचाही)  
• मुक्कामाच्या जागेपासून, पायवाटेपासून आिण पाण्यापासून साधारण २०० फुटाच्या अंतरावर ६ ते ७ इंचाचे शौचखडे्ड 

खणा. त्याचा वापर झाल्यानंतर ते योग्य पद्धतीन ेमातीन ेभरून बुजवून टाका. टॉयलेट पेपर वेगळा गोळा करा.  
• स्वतःच्या स्वच्छतेसाठी िकंवा आपल्या ताटल्या धुण्यासाठी ओढे िकंवा तलावांपासून २०० फूट अंतरावर पाणी वाहून 

न्या. जिमनीत िनचरा होणार्या साबणाचा अगदी थोड्या प्रमाणात वापर करा. ताटल्या धुतलेले घाण पाणी पसरून 

टाका.   
 

जे सापडले आह ेते ितथेच सोडावे:   
• इितहासाचे जतन करा. ऐितहािसक वास्तूनंा नुकसान पोहोचवू नका िकंवा मानविनिमर् त कलाकृती हलवू नका.  
• दगड, झाडे आिण इतर नैसिगर् क वस्त ूिजथे सापडल्या आहते ितथेच सोडून द्या.  
• बांधकाम करू नका िकंवा वस्तू बनवू नका िकंवा चर खणू नका. 

 

शेकोटीचा वापर टाळा / वापर केल्यास हानी होणार नाही ह्याची काळजी घ्या: 

• शेकोटीचा आजूबाजूच्या पिरसरावर कायमचा पिरणाम होऊ शकतो. स्वयंपाक करण्यासाठी नेहमीच हलकी शेगडी 
घ्या. प्रकाशासाठी मेणबत्तीचा कंदील वापरा.  

• िजथे शेकोटी करण्याची परवानगी आह ेतेथे आधीचीच शेकोटीची जागा िकंवा मातीचा िढगारा वापरा. 
• आग कमी ठेवा. हाताने फोडता येईल असे वाळलेल ेलाकूड, काटक्या यांचा वापर करा.  
• सवर् लाकूड आिण कोळसा ह ेपूणर् राख होईपयर्ंत जाळा. शेकोटी पणूर्पणे िवझवा आिण नंतर थंड झाल्यावर राख 

पसरून टाका. 

वन्यजीवनाचा मान राखा: 
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• वन्यजीवांचे िनरीक्षण दुरूनच करा. त्यांच्या मागे जाऊ नका िकंवा त्यांच्या िदशेने जाऊ नका. 
• वन्य प्राण्यांना कधीही खायला देऊ नका. वन्य प्राण्यांना खायला िदले तर त्यांच्या आरोग्यास हानी पोहोचू शकते, 

त्यांच्या नैसिगर् क आचरणात बदल होऊ शकतो आिण त्यांना भक्षक िकंवा इतर धोक्यांना सामोर ेजावे लागते.  
• िशधा आिण कचरा ह ेदोन्ही व्यविस्थतपणे ठेवून वन्यजीव आिण आपल्या अन्नाचे रक्षण करा. 
• पाळीव प्राणी नेहमीच िनयंत्रणात ठेवा. 
• प्राण्याचं्या िपल्लांजवळ जाऊ नका.  
• घरटी बांधणार्या, िपल्लांना भरवत असलेल्या आिण िवणीचा हगंाम असलेल्या प्राण्यांच्या वाटेला जाऊ नका. 

इतर पयर्टकांचा िवचार करा:  
• इतर पयर्टकांचा आदर करा आिण त्याचंाही अनुभव सुखकर होईल ह ेपाहा.  
• सभ्यता पाळा. पायवाटेवर इतर लोकांना हवे तर पुढे जाऊ द्या.  
• सामान वाहून नेणार्या लोकांना / खेचरांना वाट द्यायला पायवाटेच्या चढाच्या बाजूला थांबा. 
• पायवाटेपासून दूर िटकाऊ पृष्ठभागावर जिमनीवर िवश्रातंी घ्यावी.  
• िनसगार्चा स्वर ऐकू येऊ दे. आवाजाची पातळी कमीत कमी ठेवा. 

भारत आिण महाराष्ट्राच्या संदभार्तील स्थािनक पिरिस्थतीसाठी लाग ूअसणार्या गोष्टी 

!" गुहा, प्राचीन देवस्थाने / पुरातन अवशेष यांना धक्का पोहोचव ूनका िकंवा ितथून काही हलवू नका. 
#" स्थािनक रिहवाशांशी सन्मानाने वागा –  

• स्थािनक पाणी आिण अन्नाच्या स्रोतांवर प्रितकूल पिरणाम होऊ देऊ नका (उदा. िकल्ल्यावरील पाण्याची टाकी 
आिण शेती) 

• स्थािनक रिहवाशांच्या ससृं्कतीवर होणार्या प्रितकूल पिरणामांबद्दल सजग राहा आिण असा पिरणाम होऊ देऊ 

नका 
• साहसी उपक्रमांच्या आयोजनातून उभयतांचा फायदा होऊन स्थािनक लोकांना त्यातून रोजगार िमळेल याची 

काळजी घ्या 
• स्थािनकांना तात्पुरत्या स्वरूपाची मदत करायचे टाळा. त्याऐवजी त्याचं्याशी संबंध वाढवा आिण तेथील शाळा, 

पंचायतींशी संपकर्  साधून भरीव मदत करावी. 
$" साहसी उपक्रमांसाठी तंबू वापरून तात्परुती िनवास व्यवस्था उभारताना स्वयंपाकातील कचरा आिण मलमूत्रामुळे नदी-

नाले प्रदूिषत होणार नाहीत याची काळजी घ्या. 
%" िहमालायातील पायवाटांवर स्थािनक भारवाहक प्राणी (खेचर, याक इत्यादी) यांना वाटेच्या वरती सरकून वाट करून 

द्या.  
&" शक्यतो शेकोटी पेटवू नका - पिरसरातील वाळलेल्या लाकूडफाट्यावर स्थािनक रिहवाशी आिण िनसगार्तील इतर 

घटक अवलंबून असतात. शक्य असल्यास स्वयंपाकासाठी स्टोव्ह वापरा. 

- भाग समाप्त - 
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पिरिशष्ठ २ - सवर्साधारण प्रथमोपचार संच 

कोणत्याही साहसी उपक्रमासाठी तयार केलेला प्रथमोपचार संच हा पिरपूणर्, वजनाने कमी आिण न्यायला सोपा असावा. 

उपक्रमाच्या नेत्यांना या संचातील गोष्टींिवषयी पूणर् मािहती असावी आिण आपत्कालीन पिरिस्थतीत तो संच वापरण्याचे पुरसे े

कौशल्य नेत्यांकडे असावे.  '

प्रथमोपचार संचामध्ये काय घ्यावे ह े उपक्रमाचा प्रकार, सहभागींची संख्या, कालावधी, िठकाण, काठीण्य पातळी इत्यादी 

गोष्टींवर अवलंबून असते.  खालील टाक्यामध्ये प्रथमोपचार संचाचा एक नमुना िदला आह:े  '

क्र. प्रकार संख्या िटपणी

१ िस्कन ऑइन्टमेंट / ॲन्टीसेिप्टक ऑइन्टमेंट १ 
S o f r a m y c i n s k i n c r e a m 
(सोफ्रामाइिसन िस्कन क्रीम) िकंवा तत्सम

२ ॲ()*+,-.)/ िलिक्वड १ 
Savlon िकंवा Dettol (सॅवलॉन िकंवा 
डेटॉल) िकंवा तत्सम

३ जनरल मल्टी-परपज क्रीम १ कैलास जीवन िकंवा तत्सम  

४ त्वचेच्या इने्फक्शन साठी  १
Candid B Cream (कॅिन्डड बी क्रीम) 
िकंवा तत्सम

५ पेन िकलर ऑइन्टमेंट (स्नाय ूिकंवा ऑथोर्) १
Volini Gel/ Voveran (व्होिलनी जेल / 
व्होवेरॉन) िकंवा तत्सम

६ पेन िकलर स्प्रे १ Volini Spray (व्होिलनी स्प्रे) िकंवा तत्सम

७ कॉटन बॅने्डज २" २  

८ कॉटन बॅने्डज ३" २  

९ कॉटन बॅने्डज ५" २  

१०
(Sterilized gauze) िनजर्ंतुक केलेल्या 
कापसाचे बंडल 

२  

११ िचकटपट्टी १" १  

१२ मायक्रोपोर टेप ०.५" १  

१३ मायक्रोपोर टेप १" १  

१४ बॅन्ड एड बॉक्स १ 

१५ के्रप बॅने्डज ५" १  

१६ कापसाचे बंडल १  

१७ िडस्पोजेबल सुई नं. २० १  

१८ Knee Cap  (गुडघा कॅप) १ जोडी  
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टीप:'

1. प्रत्येक प्रकारच्या आयोिजत साहसी उपक्रमासाठी संस्था वरीलप्रमाण े यादी तयार करले. 

2. औषधे: औषधांची यादी केवळ डॉक्टरच िलहून देऊ शकतात (prescribe करू शकतात). म्हणूनच ताप, खोकला, 

सदीर्, जखमा, भाजणे, वेदनाशामक औषधे, पचनाच्या समस्या इत्यादी सवर्साधारण समस्यांसाठीची औषधे 

डॉक्टरांच्या सल्ल्यानेच प्रथमोपचार संचामध्ये समािवष्ट करावीत अशी िशफारीस संस्थांना करण्यात येत आह.े 

उपक्रमाच्या नेत्यांना या औषधांची मािहती असणे आवश्यक आह.े वदै्यकीय संचामध्ये डॉक्टरांच्या सल्ल्यानुसार 

औषधे, त्यांचा उपयोग, िनधार्िरत डोस, संभाव्य दुष्पिरणाम यांची यादी असावी.   

3. सहभागीला प्रथमोपचार िदल्यानंतर उपक्रमाचा नेता सहभागीच्या जखमेच्या िकंवा आजाराच्या स्वरूपावर 

अवलंबून  सहभागीला जवळच्या वैद्यकीय कें द्रामध्ये  नेण्याचा िनणर्य घेईल. 

4. महाराष्ट्रातील अनेक गावात प्राथिमक आरोग्य सेवा कें दे्र उपलब्ध आहते. सहभागीची अवस्था िकती गंभीर आह े

यावर अवलंबून उपक्रमाचा नेते सवार्त जवळचे आरोग्य सेवा कें द्र  िकंवा  नागरी रुग्णालय शोधण्यासाठी  

स्थािनक ग्रामस्थांची मदत घेऊ शकतात.

१९ रबर बॅन्ड (िविवध प्रकारचे) १  

२० साधे ित्रकोणी कापड १  

२१ Plucker (प्लकर) १  

२२
Oral Re-hydration (तोंडावाटे घ्यायचे   री-
हायडे्रशन)

२

Electral Powder/ Energal Powder  
(इलेक्ट्रोल पावडर / एनजार्ल पावडर) िकंवा 
तत्सम

२३ िस्प्लंट्स ऐिच्छक Recommended for Organization to 
have set of Splints

२४ थमार्मीटर १  

२५ गॅस लाइटर १  

२६ छोटी कात्री १  

२७ ब्लेड १  

२८ सॅिनटायझर १  

२९ िडस्पोजेबल हातमोजे २ जोड्या  

३० त्वचा आिण पायांवरच्या खाजेसाठी पावडर ऐिच्छक
मायकोडमर् / नाइिसल / कॅं िडड-बी िकंवा 
तत्सम
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